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Sammanfattning

I Sverige har utvecklingen gétt frdn faktabaserad miljoundervisning till undervisning om
hallbar utveckling som inte bara ska behandla fakta, utan dven varderingar, kdnslor och de
utmaningar som virlden star infér. Komplexiteten i att undervisa om héllbar utveckling i
kombination med att ldrare forviantas inkludera det i sina undervisningsamnen sétter stor
press pé ldrarna, inte minst for att manga saknar eller tror att de saknar kunskap om hallbar
utveckling och hur man kan undervisa om det. Detta bidrar till att ldrare undervisar om
héllbar utveckling i mindre grad &n vad som forvintas fran bland annat de globala mélen och
laroplanen.

Med det som grund har den hir studien syftat till att f6rsoka minska glappet genom att ta
fram ett Ovningsmaterial som kan anvidndas dmnesovergripande pa gymnasiet. Viktiga
didaktiska aspekter och kunskapsaspekter togs fram fran intervjuer med verksamma
gymnasieldrare respektive forskare inom polymerteknik. Frén intervjuerna med lararna
framkom det att eleverna ska ges mojlighet att diskutera, se olika perspektiv, att
undervisningen behandlar &mnen som eleverna kan relatera till. Det mest centrala som
framkom 1i intervjuerna med forskarna var de konflikter som finns kring plast, som hur
avfallshantering ska skotas, fordelning av markanvindning och hur ansvaret for
nedskrapningen ska fordelas. Detta tillsammans med didaktisk forskning och aktuell
vetenskap om plast blev resultatet tre stycken Ovningar med intressekonflikter som ett
genomgaende tema dar eleverna ges mojlighet att utveckla flera viktiga kompetenser som
behovs for att uppnéa de globala mélen.

Nyckelord: Hallbar utveckling, undervisning, gymnasiet, aktivt ldrande,
nyckelkompetenser, plast, intressekonflikter.



Abstract

In Sweden, the development has gone from a fact-based environmental education to teaching
on sustainable development that will not only deal with facts, but also values, feelings and the
challenges facing the world. The complexity of teaching about sustainable development
combined with what teachers are expected to include in their subjects puts great pressure on
them, because many lacks or believe they lack knowledge about sustainable development and
how to teach about it. This contributes to teachers teaching about sustainable development to
a lesser extent than expected from the global goals and curriculum.

With that as a basis, this study aims to reduce that gap by develop an education material that
can be used across subjects in high school. Important didactic aspects and knowledge aspects
derived from interviews with active high school teachers and researchers in polymer
technology. From the interviews with the teachers, it emerged that the students should be
given the opportunity to discuss, see different perspectives, and that the teachers should
include areas that the students care about and can relate to. The most central that emerged in
the interviews with the researchers were the conflicts that revolves around plastic, such as
how waste management is to be handled, distribution of land use and how responsibility for
littering should be distributed. This, together with didactic research and current science on
plastic, resulted in three exercises with conflicts of interest as a pervasive theme where
students are given the opportunity to develop several important skills needed to achieve the
global goals.

Keywords: Sustainable development, teaching, high school, active learning, key
competences, plastics, conflicts of interest.
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1 Introduktion

Sedan den syntetiska tillverkningen av plast tog fart efter andra virldskriget har produktionen
okat lavinartat. Fran att den arliga produktionen var cirka 1 miljon ton under 50-talet
producerades det 322 miljoner ton plast under 2015. Inom de nidstkommande 20 aren
uppskattas det att produktionen kommer férdubblas (Europeiska kommissionen 2018). Plast
ar ett fantastiskt material, men dagens anvindning ar inte hallbar. Utifran ett miljéperspektiv
ar biologisk méngfald i marina miljéer speciellt utsatt samtidigt som produktionen av plast ar
forknippade med stora koldioxidutsldpp. Den totala ekonomiska skadan som plast har pa
marina miljéer uppskattas arligen kosta 120 miljarder kronor (UNEP 2018). Utover
ekologiska och ekonomiska effekter dr méinniskor med smé ekonomiska medel i
utvecklingslander speciellt utsatta for negativa halsoeffekter orsakade av skadliga kemikalier
som finns i en del plasttyper (Klar, Gunnarsson, Prevodnik, Hedfors, Dahl 2014).

I september 2015 samlades alla 193 medlemslander i FN for att skriva pad Agenda 2030. De
skrev under 17 globala mal fordelat pa 169 delmal och en handlingsplan for att né en hallbar
och rittvis framtid till ar 2030 (Svenska FN-forbundet 2017). Genom att skriva pa agendan
forband sig landerna att ta ansvar for bland annat ovan ndmnda problem med plast genom
att arbeta med ansvarsfull konsumtion och avfallshantering, se till exempel delmal 11.6 och
12.5 (United Nations (UN) 2015). De forband sig dven att arbeta med utbildning som framjar
en héllbar utveckling, detta synliggors framforallt i delmal 4.7, 12.8 och 13.3 (UN 2015) som
direkt kopplar ihop utbildning med héllbar utveckling. De globala mélen har en stark koppling
till att forsta och forebygga konflikter (UN 2015) och det dr en nyckelfaktor som bor ingé i en
undervisning om och for en héllbar utveckling (Lundegard & Wickman 2007).

Viljan till en fordndring for ett hallbart samhélle har kanske aldrig varit sé central som den ar
nu. Sedan Greta Thunbergs forsta skolstrejk for klimatet ar 2018 involverade den senaste
skolstrejken i maj 2019 6ver 100 lander och 1,8 miljoner manniskor (SVD 2019). Utéver att
klimatkrisen uppméarksammas i medier har skolan en central roll i att 6ka medvetenheten hos
elever fran en tidig dlder (UNEP 2018). Forskning visar dock att det finns ett glapp mellan
skolverkets krav pd undervisning om hallbar utveckling och vad som faktiskt undervisas.
Glappet beror av flera olika aspekter sa som brist péd lararutbildning och tid fér planering
(Bursjo0 2015). Borg, Gericke, Hoglund och Bergman (2012) undersokte vilka hinder svenska
gymnasieldrare upplever i undervisning om héllbar utveckling. Resultatet visade att de hinder
som &r vanligast forekommande var att ldrarna saknade inspirerande exempel om hur de
kunde inkludera hallbar utveckling i undervisningen och att de ansig att de inte hade
tillrackliga kunskaper. Vidare visade resultatet att 55 procent av de 3229 lararna som deltog
upplevde att det var svart att integrera héllbar utveckling i sin undervisning (Borg et al. 2012).
Med detta som grund finns det ett behov att ta fram ett utbildningsmaterial om hallbar
utveckling.

1.1 Syfte och mal

Syftet med det hir arbetet dr att med underlag fran larares kunskaper och erfarenheter,
vetenskapliga killor i didaktisk forskning och aktuell vetenskap om plast och plastatervinning
utforma ett dmnesovergripande ovningsmaterial kring plast kopplat till undervisning om
héllbar utveckling i gymnasieskolan.

For att uppna syftet ar arbetet uppdelat i tva mal som vi genomgéende kallar del 1 och del 2.
Del 1 undersoker dels ldrares erfarenheter och didaktiska reflektioner kring undervisning om
héllbar utveckling och dels vilket innehall forskare inom plast anser dr aktuellt och viktigt att



ha med i undervisning om plast kopplat till hallbar utveckling. For att undersoka detta togs
foljande fragestéllningar fram:

e Vilka didaktiska aspekter anser ldrare ska ingé i undervisning om héllbar utveckling?

e Vilka kunskapsaspekter dr viktiga att ha med i undervisning om plast kopplat till
héllbar utveckling?

Arbetets andra mal ar att utveckla ett &mnesovergripande material utifran resultatet i del 1,
didaktisk forskning och aktuell vetenskap om plast.

1.2 Forvantat bidrag

Studien avser att ta fram ett 6vningsmaterial som kan anvidndas i en utbildning for
gymnasieldrare med syfte att inspirera och visa pd hur ett innehall kopplat till hallbar
utveckling kan prigla undervisningen. Férhoppningen ar att metoden ska bidra till idéer om
vad ldrare sjdlva anser vara ett viktigt innehéll, och ddrmed vara intressant och inspirerande
att anvdnda och testa i sin undervisning. Tanken dr att materialet ska kunna anvindas
oberoende av vilka d&mnen ldraren undervisar i och darfér dr det utformat for att vara
dmnesovergripande. I 6vningsmaterialet finns ldnkar till liknande uppgifter som innehéller
bedomning, med dessa exempel kan den ldrare som anvidnder OGvningsmaterialet fa
inspiration om hur bedomning till 6vningarna kan goras.



2 Hallbar utveckling och gymnasieskolan

I detta kapitel gors en kortare beskrivning av bakgrunden till begreppet hallbar utveckling och
vad begreppet kan innebdra samt en redogorelse for hur gymnasieskolan forvintas arbeta
med det.

2.1 Hallbar utveckling - definition

Begreppet hdllbar utveckling blev kiant i samband med FN:s viarldskommission fér miljo och
utveckling ar 1987. Definitionen i rapporten lyder féljande: "Hallbar utveckling dr en
utveckling som tillfredsstéller dagens behov utan att dventyra kommande generationers
mojligheter att tillfredsstilla sina behov.” (Oversatt frin World Commission on Environment
and Development 1987: 16). Definitionen har dock fatt kritik bade fran ett akademiskt och
politiskt hall da tyngdpunkten ligger pd manniskan behov samtidigt som betydelsen for ordet
behov inte ar vildefinierat (Bjorneloo 2011). Nagon generell definition pa vad haéllbar
utveckling omfattar finns inte, men en vanlig forklaringsmodell utgar fran att miljomaissiga,
sociala och ekonomiska dimensioner ar integrerade med varandra vilket beskrivs som ett
venndiagram (se Figur 1). I denna modell ges alla dimensioner lika stor betydelse. En annan
vanligt forekommande modell visualiseras genom en hierarkisk ordning ddar den miljomassiga
dimensionen utgor en yttre grians for de andra tva eftersom mainniskan dr beroende av
ekosystemens funktioner och resurser (se Figur 1). Utan den miljémaéssiga kan varken social
eller ekonomisk utveckling ske. I mitten av den hierarkiska ordning aterfinns den sociala
hallbarheten da den anses vara forutsiattning for den ekonomiska dimensionen (KTH 2019).

Ekologi

Ekologi
Social

Ekonomi .
Ekonomi Social

Figur 1. Illustration 6ver Hallbar utveckling med dimensionerna som en hierarki respektive
utgor lika stor betydelse.

2.2 Hallbar utveckling och skolans o6vergripande mal och
uppdrag

Som tidigare ndmnts har skolan en central roll i att 6ka medvetenheten kring hallbar

utveckling. Mycket i den svenska gymnasieskolans 6vergripande méal och uppdrag kan direkt

kopplas till héllbar utveckling, tre utdrag fran gymnasieskolans ldroplan (Lgy11) som gor det

lyder foljande:

e "Undervisningen ska belysa hur samhdllets funktioner och vadrt sdtt att leva och
arbeta kan anpassas for att skapa hdllbar utveckling. " (Lgy11 2011)

o " [...Imiljofragornas komplexitet stdller nya krav pd mdnniskors kunskaper och sctt
att arbeta. Skolan ska stimulera elevernas kreativitet, nyfikenhet och



sjalvfortroende samt vilja att prova och omsdtta idéer i handling och att l6sa
problem" (Lgy11 2011).

e "Undervisningen ska belysa hur samhdllets funktioner och vdrt sdtt att leva och
arbeta kan anpassas for att skapa hallbar utveckling” (Lgy11 2011)

Utover att gymnasieskolans laroplan involverar héllbar utveckling behandlas det dven i vissa
dmnesplaner. I exempelvis dmnet samhillskunskap ndmns bland annat begrepp som
resursanviandning, hallbart samhalle, ekonomiska strukturer och ménskliga rattigheter vilka
kan anses vara nyckelbegrepp i undervisning for hallbar utveckling. Pa liknande sitt ingar
héllbar utveckling i det centrala innehéllet for &mnen som naturkunskap och teknik (Lgy11
2011).



3 Larande for Hallbar Utveckling

Larande for Haéllbar Utveckling (LHU (engelska ESD)) ar svardefinierat men dess
overgripande innebord innebir att utveckla elevers formaga att agera ansvarsfullt for en
héllbar utveckling utan bekostnad péa kulturell mangfald (Férenta nationernas organisation
for utbildning, vetenskap och kultur (UNESCO) 2019). UNESCO (2019) delar huvudsakligen
in LHU i tre omrdden: 1) kunskapsinnehall; att integrera kritiska fragor som
intressekonflikter om konsumtion och produktion, 2) pedagogik och larmilj6; att undervisa
pé ett interaktivt och studentcentrerat vis som uppmuntrar till utforskande och handling, och
slutligen 3) larandemal, att utveckla vissa kompetenser, som systematiskt forhallningssatt,
strategisk kompetens och mellanménsklig kompetens (UNESCO 2019).

I den hir studien har vi valt att beskriva hur undervisning om héllbar utveckling utvecklats i
Sverige (se avsnitt 3.1). Syftet med detta ar att utforma ett 6vningsmaterial som préglas av
den tradition som forbereder eleverna till att bli demokratiska medborgare. Forskning om
pedagogik och 1armiljo presenteras i avsnitt 3.2 och kompetenserna som ndmndes ovan
presenteras tillsammans med didaktisk forskning i avsnitt 3.3. Avslutningsvis presenteras
kort nigra handledningar om héllbar utveckling som finns fritt att tillga 3.4.

3.1 Tre undervisningstraditioner

I Sverige har undervisning om héllbar utveckling utvecklats frdn undervisning om miljo
(Skolverket 2001). I den utvecklingen kan man urskilja tre olika forhallningssétt till hur
miljoproblem ska betraktas och hur undervisningen bor formas: den faktabaserade, den
normerande och den pluralistiska traditionen. Det som skiljer dem at &ar lirarens
forhéllningssétt till Amnesinnehéllet i undervisningen och vilka kunskaper och virderingar
som etableras hos eleverna genom den. Den faktabaserade traditionen bygger pa att mer
kunskap behovs for att minska miljoproblem och darfor bor man ge eleverna tillgéng till
vetenskapliga resultat. Den normerande traditionen bygger pa att ett miljovinligt sétt att leva
ar ratt och att vetenskapen kan bestimma vilka normer och virderingar manskligheten ska
leva efter och att det 4r den som undervisningen ska presentera. Den pluralistiska traditionen
bygger pa kunskap om héllbar utveckling, dir eleverna behover granska och virdera olika
perspektiv och sjilva ta stillning utifrdn dem (Skolverket 2001). Nedan f6ljer en narmare
beskrivning av de tre traditionerna och kritik som lyfts mot dem.

Inom den faktabaserade traditionen anser lararen att 6kade faktakunskaper hos eleverna ar
det mest relevanta att uppna i undervisningen. Traditionen bygger pd att 16sningar av
miljoproblemen uppnés med mer forskning och information till allménheten, att en 6kad
medvetenhet hos allménheten kan bidra till en mer héallbar livsstil och att
miljoundervisningens uppdrag darfor dr att forse eleverna med vetenskapliga fakta och
begrepp (Skolverket, 2001). I denna tradition &r kunskapsinnehallet starkt forankrat i
vetenskapliga grunder vilket ger eleverna en solid kunskapsbas men komplexiteten som ofta
finns i miljéfragor forbises (Ohman 2009). Det finns ocksé en risk att utbildningen forbiser
det faktum att kunskap kan fordndras om detta forhallningssitt far for stor plats i
miljoundervisningen (Russel 2010 se Kramming 2017).

I den normerande traditionen anser lararen att miljoproblem grundar sig i en konflikt mellan
méanniska och naturen (Skolverket 2001). Traditionen bygger pa att miljoproblem &r
okomplicerade och darfor kan experter inom olika vetenskaper vigleda i friga om vilka
varderingar och normer ménskligheten ska leva efter. Miljoundervisningens uppdrag ar att
utbilda eleverna om hur man lever miljovinligt genom att belysa sambandet mellan
miljoproblem och ett miljovanligt beteende (Skolverket 2001). Med detta forhallningssatt
finns det en risk att utbildningen ger ett facit pd hur eleverna ska leva (Russel 2010 se
Kramming 2017). Ohman (2009) menar att det finns en risk att skolan blir ett politiskt verktyg



for att skapa ett forutbestamt samhalle vilket gor att skolan saknar mangfalden av idéer som
ar grunden for en demokrati. I denna tradition kan det vara svart for lirare att vilja
kunskapsinnehall da miljofragorna ofta innehéller flera olika aspekter att ta hansyn till och
inte 4r si okomplicerade som traditionens form bygger pa (Ohman 20009).

I den pluralistiska traditionen anser lararen att miljofragor grundar sig i en konflikt mellan
olika méanskliga intressen och att olika grupper av manniskor kan betrakta olika fenomen som
héllbarhetsproblem (Skolverket 2001). Traditionen bygger péd att vetenskapen innehéller
motstridiga uppfattningar om vad som &r problem och hur de kan 16sas och ger darfér ingen
vigledning i vilken livsstil som &r ritt. I denna tradition utvidgas fragor om miljé till fragor
om samhillsutveckling och ersitts darfor med begreppet hallbar utveckling dar flera aspekter
maste tas hinsyn till. Uppdraget i en undervisning om héllbar utveckling &r att trdna eleverna
i att kritiskt vdrdera och ta stdllning till olika perspektiv i utvecklingsfrdgor och
undervisningen ska préaglas av olika undervisningsmetoder (Skolverket, 2001).
Faktakunskaper och egna virderingar behdévs for att kunna virdera och ta stillning
(Kramming 2017). Rudsberg och Ohman (2010) menar att den pluralistiska traditionen
utvecklar elevernas kompetens att samtala om och forhalla sig till olika synséatt vilket dr en
viktig aspekt i hallbar utveckling. Den kritik som Sund och Ohman (2014) lyfter mot denna
tradition ar att det dr tidskrévande att granska problem fran olika perspektiv och att det kan
bli svart for elever att engagera sig om olika viarderingar framhélls som lika riktiga.

3.2 Studentcentrerat larande

Studentcentrerat larande (SCL) kan ses som ett pedagogiskt forhallningssatt dar studenterna,
eller eleverna i den hér studien, sitts i centrum (ESU/EI 2010). Férhallningsséttet grundas i
den pedagogik som menar att kunskap utvecklas i individen i samspel med omgivningen,
alltsd en pedagogik som frangar katederundervisning ddar man tror att kunskap 6verfors fran
lararen till eleven. Detta skifte i undervisningsform skapar ett nyfiket forhallande mellan
larare och elev och skapar battre forutsattningar for larmiljon. Mer konkret innebéar SCL att
det finns larandemal till aktiviteter och kurser och att involvera eleverna i planering. SCL ar
ocksa nira forknippat med konceptet aktivt lirande (Active learning classroom (ALC))
(ESU/EI 2010) som syftar till att involvera eleverna i undervisningen genom att ge dem
mojligheten att lyssna p&, skriva om, reflektera 6ver och diskutera olika fragor (Meyers &
Jones 1993).

ALC ar ett koncept som har visats 6ka elevernas engagemang och larande (The Florida State
University (FSU) 2011). Genom att 6ka elevernas deltagande kan de flesta aktiviteter anpassas
till ALC, men det kraver kunskap hos lararen och verktyg till eleverna. ALC kraver en larmiljo
som mojliggor ett aktivt och interaktivt deltagande for varje elev. Typiska exempel till en
sddan miljo ar runda bord, stolar som &r litta att flytta och sméa whiteboardtavlor dar eleverna
kan visualisera vad de talar om. Med en sddan larmiljo uppmuntras eleverna till att delta i
grupparbeten och lararens roll blir att sdtta igdng och stotta arbetet dir det behdvs (FSU
2011).

Typiskt for ALC ar att stélla en fraga till eleverna och lata dem sjéilva ta reda pa svaret eller
forklara olika koncept for varandra (FSU 2011). Fragor av Oppen karaktir uppmuntrar
eleverna till att fora egna resonemang, typiskt borjar sddana fragor med varfor och hur. Fragor
att svara pa kan ges som forberedelse till en lektion eller under en lektion, till exempel under
en film. Andra aktiviteter som kan genomforas med mojligheten att stilla fragor och lata
eleverna fora resonemang ar problemlésning i grupp, enskilt-par-alla, debatt och rollspel. I
gruppdiskussioner kan ldraren ge eleverna verktyg som gor att alla far mojligheten att tala,
till exempel genom att uppmana eleverna till att tala i tvd minuter var eller genom att lata
eleverna skriva ned stodord. Dessa exempel har visats vara till fordel for de elever som annars



brukar vara tysta. Gruppstorlek har ocksa betydelse for elevernas deltagande, tv till fyra sigs
inom ALC vara optimalt (FSU 2011).

3.2.1 Beddmning i studentcentrerat larande

For att ldrare ska kunna ge en rattvis bedémning av elevers kunskapsinliarning i skolan méste
de examineras (Skolverket 2011). Det sker vanligtvis genom att eleverna gor prov. En
generaliserande uppdelning av prov kan goras genom att dela in dem i konventionella prov,
med papper och penna, och vardagsnira prov. Bedomningssituationer dar elevernas arbete
ar praktiskt, kreativt och involverar kianslor samt kreativitet brukar ofta bendmnas som
vardagsnéra prov. Tva exempel pa sddana prov ar rollspel och muntliga presentationer. Om
en larare anviander sig av vardagsnira prov istillet for konventionella prov ar det viktigt att
lararen, i ett tidigt skede, ar tydlig med vilka moment eleverna kommer examineras i. Lararen
bor dven gora en sddan planering att eleverna far trana péa de relevanta kunskaperna innan
examinationen (Skolverket 2011).

Vardagsndra prov kan ofta inkludera uppgifter dar eleverna far samarbeta i grupper
(Skolverket 2011). Att betygsitta grupparbeten ar ofta ett moment som méanga larare finner
svart (FSU 2011). Lararen bor vara tydlig med hur arbetet som ska bedéomas, om gruppen ska
fa ett gemensamt betyg eller om de ska betygsittas individuellt. Det favoriserade alternativet
ar att ge gruppen ett helhetsbetyg samtidigt som varje individ far ett enskilt betyg. P4 sa vis
uppmanar lararen ocksa alla elever till att vara med och bidra péa ett konstruktivt sétt. Att
betygsitta alla elever individuellt medfor dock en storre arbetsbelastning pa liraren. En
metod att kringga den problematiken dr att 1ata eleverna skriva omdomen om sina respektive
gruppmedlemmar (FSU 2011).

3.3 Nyckelkompetenser

Ordet kompetens ar ett samlingsbegrepp som innebér en tillracklig skicklighet for att utfora
en viss uppgift (SAOL, 2015). Kompetens kan inte ldras ut utan maste utvecklas av eleverna
sjdlva genom agerande med grund i erfarenhet och reflektion (Weinert 2001, UNESCO 2015).
Darfor lyfter vi fram didaktisk forskning nedan som anvinds for att beskriva och vidare
diskutera hur kompetenserna kan utvecklas.

Parallellt med att héllbarhetsmélen utformats har det diskuterats vilka kompetenser som ar
viktiga for att uppna malen och for att leva och agera i en vérld i snabb férandring (UNESCO
2017). Dessa har man kallat nyckelkompetenser (se Cebridn & Junyent 2015, de Haan 2010,
Reickmann 2012, UNESCO 2015, Wiek, Withycombe & Redman 2011). Forskningsfiltet om
kompetenserna som behovs for en hallbar utveckling dr relativt nytt och darfor finns lite
beldgg for hur utvecklingen, resultaten och effekterna blir av en undervisning som utvecklar
kompetenserna (Cebridn & Junyent 2015).

Wiek et al. (2011) har sammanstallt forskningsomradet och nyckelkompetenserna:

o systematiskt forhallningssitt: systemtidnkande, holistiskt tdinkande

o forutseende kompetens: framtidstdnkande

e normativ kompetens: virdeorienterat tinkande och etiskt tinkande

e strategisk kompetens: handlingsorienterad kompetens och
genomforandekompetens

¢ mellanméansklig kompetens: samarbets- och deltagande forméga och
amnesovergripande (Wiek et al. 2011)

UNESCO (2017) har sammanstillt resterande tre kompetenser:

e sjdlvmedvetande: reflektera Gver sin egen roll, motivera sina handlingar



e kritiskt tinkande: ifrdgasatta normer, reflektera 6ver sina egna viarderingar, ta
stillning

e integrerande problemlésning: kombinera ovanstdende kompetenser och med
dem utveckla inkluderande och rittvisa 16sningsalternativ till komplexa
hallbarhetsproblem (UNESCO 2017)

3.3.1 Nyckelkompetenser och didaktisk forskning

Ett systematiskt forhallningssdtt identifieras som en formaga att kdnna igen, forsta och
analysera samband i komplexa system inom omrédden som miljo, ekonomi och samhalle pa
béde lokal och global nivd (UNESCO 2017, Wiek et al. 2011). Med begrepp som beskriver
systemfunktioner, som kedjereaktion (cascading effects), troghetsfaktorer (inertia) och
dterkoppling (feedback loops), kan hallbarhetsfrigor och olika 16sningsforslag analyseras
(Wiek et al. 2011). Ett exempel pa systemtinkande om ménniskan och miljon &r
overkonsumtionen av fisk fran virldshaven dar bestdnden minskar snabbare é&n
reproduktionen vilket medfor ett system i obalans (Kramming 2017).

Med ett systematiskt forhallningssdtt kan eleverna fa forstielse for orsakerna till
miljoproblemen och att effekterna ofta 4r mer komplexa &n vad de till en borjan forestiller sig
(Lezak & Thibodeua 2016). En forenkling av de komplexa systemen kan orsaka en sdmre
forstdelse for problemen vilken kan dventyra elevernas vilja att agera for en héallbar virld
(Kollmuss & Agyeman 2002). Med ett systematiskt forhallningssitt tenderar ménga att 4gna
mer tid at att forstd problem och bli mottagliga for nya idéer och erfarenheter (Lezak &
Thibodeua 2016).

Forutseende kompetens innebir att kunna forutse och utvirdera vad som ar en mgjlig,
onskvird och sannolik framtid samt att kunna skapa en egen framtidsvision (UNESCO 2017,
Wiek et al. 2011). Wiek et al. (2011) skriver ocksa att framtidsvisionerna brett innefattar
kvalitativ information, kvantitativ information och berittelser och att den som besitter
formégan kan analysera olika visioner genom att forsta och identifiera nyckelkomponenter
och samband, vara kreativ och kritisk. Vidare kan den som besitter denna formaga skapa en
overblick over foljder som atgéarder (eller icke-atgiarder) kan fa (Wiek et al. 2011).

Normativ kompetens innebir en forméga att forsté och reflektera 6ver normer och viarden
som ligger till grund for handlingar och att kunna forhandla om principer och mal i ett
sammanhang av konflikter och kompromisser samt osdker kunskap och motségelser i
vetenskap (UNESCO 2017, Wiek et al. 2011). Rockstrom et al. (2009) menar att nar man talar
om héllbarhet s& ar viardeladdade diskussioner och normativa bedémningar oundvikliga.
Begrepp som ar anknutna till en normativ forméaga ar till exempel viardeorienterat och etiskt
tankande (Wiek et al. 2011). Med den normativa férmagan sa kan man kollektivt bedoma vad
som ar héllbart i ett socioekologiskt system (Wiek et al. 2011), alltsé ett system dir ett samspel
mellan manniskan och den omgivande miljon finns (SAOL 2015). Begrepp som ir viktiga
inom denna formaga &r rdttvisa, integritet och etik.

Mellanmiéinsklig kompetens innebir en forméaga att forsta och respektera andras behov,
perspektiv och handlingar, att relatera till och vara 6dmjuk mot andra och att framja
deltagande och samarbeten for att 16sa problem (UNESCO 2017, Wiek et al. 2011). For att lara
sig detta behdvs bland annat kommunikations- forhandlings- och ledarskapsformdgor, vilka
bidrar till framgangsrika samarbeten mellan olika intressenter (Wiek et al. 2011). Inom
hallbarhet kan intressenterna komma fran flera olika discipliner som politiker, bonder,
konstnérer och vetenskapsmin och darfor kravs ett tvarvetenskapligt perspektiv.

Lundegard och Wickman (2007) menar att konfliktperspektivet (intressekonflikter) ar
oumbdrligt (och nodvéindigt) i undervisning f6r héllbar utveckling. De menar att grunden for
en dialog om héllbar utveckling ar just virdeomdomen som ror intressekonflikter. De menar



ocksa att virdeomdomen ar nédvindiga for att diskussionen inte ska hamna i ett dodlige.
Malmberg (2018) skriver att undervisning om och fér hallbar utveckling bor innehélla
pedagogiska metoder som synliggor olika intressen och virderingar (Malmberg 2018). Ett
klassrum dar olika synsitt behandlas kallas av Mortimer & Scott (2003) for ett dialogiskt
klassrum. Ovningar som framjar detta ir enligt Malmberg (2018) rollspel, grupparbeten och
varderingsovningar.

Strategisk kompetens innebar férmagan att med en 6verblick utveckla och implementera
atgarder som gynnar héallbarhet, bade lokalt och globalt (UNESCO 2017, Wiek et al. 2011).
Formagor som liknar och kan jaimforas med den strategiska dr handlingsorientering och
kompetens inom hur man genomfor projekt (Wiek et al. 2011). Viktiga begrepp inom
formagan anses vara systematisk troghet, effektivitet och ovdntade konsekvenser. Metoder
som den med ett strategiskt tink kan &r att utforma, anpassa efter policydokument, testa,
genomfora och utvirdera olika strategier. Kompetensen kraver en politisk forstéelse, ett
sprakbruk som kan anpassas efter malgrupp och formagan att arbeta under tidspress (Wiek
et al. 2011).

Ojala (2015) har visat att ungdomar ar vil medvetna om dagens miljoproblem, som ofta
upplevs som stora och omojliga att 16sa. Medvetenheten leder darfor till en kinsla av
maktloshet vilket har en negativ paverkan pa de ungas handlingskraft. Ojala menar darfor att
det dr viktigt att undervisningen ger eleverna hopp om framtiden, en bidragande faktor for
handlingskraft. Dock behover ldraren vara medveten om att ungdomarnas hopp kan baseras
pé fornekande av miljoproblematiken eller att man forlitar sig pa andra (Ojala 2015).

Ojala (2012) menar att det ar av vikt att undervisning for héllbar utveckling ska inge en positiv
kinsla infor framtiden. Det kan goras genom att visa eleverna att ansvaret for att 16sa
miljoproblem kan fordelas pé olika aktorer och att agerande pé individniva ocksé gor skillnad.
Liraren bor ocksa belysa att man inte behover vara expert pd hallbar utveckling for att kunna
handla, enkla val i vardagen kan gora skillnad. Ett annat tillvigagangssitt for att inge en
positiv kinsla ar att 1ata eleverna beratta om sina tankar och diskutera med varandra, darefter
kan lararen ge eleverna verktyg att analysera hallbarhetsfragor ur ett kritiskt perspektiv (Ojala
2012). Ungdomar kan uppleva en mer positiv kidnsla for framtiden om de far verktyg for hur
de kan hantera miljoproblematiken dn om de endast blir medvetna om den (Kramming 2017).

Sjilvmedvetande innefattar en forméga att reflektera 6ver ens egen roll i lokala och globala
sammanhang, att kontinuerligt utveckla och motivera sina handlingar och att hantera sina
kénslor och 6nskningar (UNESCO 2017). De Haan (2010) skriver att en mental fordndring
kommer frdn ett medvetande. For att O0ka medvetenheten hos individer behover
undervisningen berora eleverna och integrera hallbar utveckling i flera olika &mnen (de Haan
2010). Stevenson (2008) skriver att undervisning om hallbar utveckling behover vara
autentisk for att kinnas dkta och verkligt berora eleverna. Det kan innebdra att
undervisningen Overensstimmer med arbetsmetoder som finns i verksamheter utanfor
skolan, dr grundad i elevernas virld eller har ett undersokande arbetssidtt (Anker-Hansen
2015).

Det tvd sista kompetenserna som UNESCO (2017) namner ar kritisk tdnkande och
integrerande problemlosning. Kritiskt tiinkande innebir formégan att ifrigasidtta normer
och &sikter, att reflektera 6ver sina egna viarderingar och handlande och att kunna ta stéllning
i en diskussion om héllbarhet. Integrerande problemlosning innebidr formagan att
utveckla inkluderande och réttvisa 16sningsalternativ till komplexa héllbarhetsproblem, med
hjélp av de sju 6vriga kompetenserna (UNESCO 2017). Wiek et al. (2011) menar att dessa
formégor ar viktiga men att de dels inbegrips i ovan nimnda férméagor och att de dels redan
har ett stort fokus i undervisning och darfor inte behéver betonas som nyckelkompetenser i
utbildning.



Stevenson (2008) menar att en kreativ och flexibel problemlosningsformaga kriavs for att
hantera komplexiteten och osidkerheten som finns i att skapa ett héllbart samhille och
argumenterar for att undervisningen ska utveckla denna férméga. Mayer (2012) pekar pa att
det finns nagra typiska knep som kan anvindas for att trana upp sin problemlosningsférmaga
och sina strategier for att l6sa problem. Dessa innefattar att ha ett systemtinkande,
problemsokande, uppfinningsformaga och att konstruera abstraktioner. Mayer (2012) pekar
framst pé att det effektivaste sittet att ldra sig att 16sa problem, dr genom att 16sa problem.

3.4 Lararhandledningar

Det finns flera olika aktérer som utvecklar lararhandledningar och information om och for
héllbar utveckling till ldrare. Exempelvis har skolverket har gjort en modul bestdende av 8
delar som heter “Hallbar utveckling, &k 7-9" (Malmberg, Urbas, Hasslof, Caiman & Lundegard
2018). Modulen belyser viktiga omréden och ger exempel pa hur man genom kollegialt arbete
kan organisera undervisningen (Malmberg, Urbas, Hassl6f, Caiman & Lundegard 2018). En
annan aktor som publicerar mycket pedagogiskt material dr den ideella organisationen Hall
Sverige Rent (2016) som har ett starkt samarbete med bland annat Skolverket och
Naturvardsverket. En lararhandledning som Hall Sverige Rent publicerat heter Strommar av
plast och innehéller material for en temadag tillsammans med information och tips till de
ldrare som ska organisera och genomféra undervisningen en sddan temadag (Hall Sverige
Rent 2016). Unicef (u.a.) dr ett tredje exempel pa en aktor som publicerar lirarhandledningar
och pedagogiska tips. En av de handledningar de gjort heter Utbildningsmaterial: Globala
Malen och den innehaller 10 lektioner om de globala malen.
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4 Plast

Plast dr ett fantastiskt material, men dagens anvidndning dr inte héallbar. Utdver stora
koldioxidutslapp fradn produktionen av plast och stora ekonomiska kostnader for den marina
nedskrdzpningen drabbas ménga minniskor och djur av negativa hilsoeffekter orsakade av
skadliga kemikalier som finns i en del plasttyper. Detta kapitel innehéller en teknisk
beskrivning av materialet plast. Kapitlet utgar fran intervjuerna med plastexperterna och vad
de ansag var relevant att beskriva for att ge en 6vergripande forstéelse av materialet.

4.1 Plastens historia

Plast ar ett material som har en visentlig betydelse for en stor del av jordens befolkning.
Anledningen till att det ar s centralt i det moderna samhillet beror pé att det ar billigt att
producera och att materialet har mangsidiga egenskaper. Det ar litt, bojbart, taligt samtidigt
som det ar isolerande mot elektricitet och virme. Det finns hundratals olika typer av
plastmaterial som bland annat anvinds i varor som klider, férpackningar och elektronisk
utrustning. Anvdndningen av plast har konstant 6kat sedan den kommersiella tillverkningen
av plast tog fart efter andra varldskriget da den arliga produktionen var cirka 1 miljon ton
(Klar et al. 2014). Ar 2015 producerades det 322 miljoner ton plast och under de
nastkommande 20 aren forviantas produktionen fordubblas (Europeiska kommissionen,
2018). Okningen beror till stor del pa en 6kad levnadsstandard vilket frimjar konsumtionen.
Ungefar hilften av plasten produceras i Asien, varav hélften i Kina. Nordamerika och Europa
star for 40 procent, och de resterande 10 procenten av varldsproduktionen ar jimnt férdelad
mellan Afrika och Sydamerika (Klar et al. 2014).

4.2 Polymerer

Polymerer ar kemiska foreningar som bestar utav en molekyl med manga byggstenar och
refereras darfor ofta till makromolekyler. Naturligt forekommande polymerer aterfinns i
vaxter och djur och finns i en mangd material som tra, gummi, ldder med mera. Andra
naturliga polymerer aterfinns i proteiner, enzymer, stirkelse och cellulosa och har en
betydande funktion f6r biologiska och fysiologiska processer. Efter andra varldskriget borjade
utvecklingen av syntetiska polymerer, det som vardagligt kallas for plast (Callister &
Rethwisch 2011).

De flesta syntetiska polymererna ar uppbyggda av organiska féreningar som innebar att de
bestar av vite och kol. Polymererna 4r i sin tur uppbyggda av mindre repetitiva molekyler som
kallas monomerer. Ett utsnitt av vanligt forekommande polymera material har féljande
strukturform (Callister & Rethwisch 2011):

Polyeten (PE): -CH.,- CH.- CH.- CH.-
Polyvinylklorid (PVC): -CH.- CHCI] -CH.-CHCI-
Polypropen (PP): -CH,- C,H,- CH,- C.H -

Utover att polymerer klassificeras utifrén vilken strukturform de har, ar det vanligt att de
delas in i termo- och hirdplaster. Det som karaktiriserar termoplaster ar att de mjuknar vid
upphettning och hardnar nir de kyls i en reversibel process. P4 grund av svaga kemiska
bindningarna dr det darfor viasentligt enklare att materialatervinna termoplaster. Hardplaster
mjuknar inte nir de utsitts for virme pa grund av att de molekylédra bindningarna ar starka.
Ett sitt hardplaster kan materialatervinnas pa ar att de antingen malas ned i smé bitar eller
till ett pulver och dérefter fungera som ett utfyllnadsmaterial i andra produkter (Callister &
Rethwisch 2011).
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4.3 Bioplaster

Konventionella plaster produceras framforallt av fossila ravaror, cirka atta procent av den
arliga oljeautvinningen anvinds till plastproduktionen (Hopewell et al. 2009). En 6kad
produktion av bioplaster anses vara ett lovande sétt att minska beroendet av fossila ravaror
och samtidigt géra materialflodet mer cirkulért. Ar 2014 var produktionen av bioplaster 1,48
miljoner ton och vintas fyrdubblas inom fem ar. Trots det ar produktionen av bioplaster
relativt liten och kommer fortsidtta vara det dd den globala plastproduktionen var 322
miljoner ton ar 2015 (Spierling et al. 2018a).

Bioplaster definieras som bionedbrytbara eller biobaserade plaster. Bionedbrytbara plaster ar
polymerer som kan brytas ned till koldioxid (CO.), metan (CH,) och vatten (H.O), oorganiska
foreningar eller biomassa och kan produceras bade fran fossila och fornybara ravaror. Manga
bionedbrytbara plaster bryts dock inte ner naturligt utan kriaver atervinningsstationer som
kan bryta ned materialet under specifika forhallanden (Song, Murphy, Narayan, Davies
2009). Biobaserade plaster definieras utifran att de delvis eller fullstindigt bestir av
fornybara révaror som sockerror, majs, cellulosa med mera. Nedbrytningstiden for
biobaserade plaster dr dock lika langsam som f6r de konventionella plasterna (SOU 2018:84).

Cirka 70 procent av all bioplast som produceras dr biobaserad, varav merparten anvinds till
matforpackningar (Spierling et al. 2018a). De frimsta nackdelarna med biobaserade plaster
jamfort med de konventionella, dr férutom hogre produktionskostnader och behov avlandyta
framst att de har simre materialegenskaper. Det kan bland annat medféra kéanslighet for fukt
och viarme vilket begrinsar antalet varor som kan paketeras med biobaserade plaster
(Peelmana et al. 2013). For att forbattra de mekaniska egenskaperna ar det darfor vanligt att
inkludera fossil ravara i produkten (SOU 2018:84).

Studier av den sociala héllbarheten kring bioplaster dr begridnsad. Fler studier 6ver den
sociala héllbarheten for biobranslen har daremot publicerats dir jordbruksprocesserna for
bioplaster och biobrénslen ar direkt jamforbara i respektive land. Produktionen av bioplaster
skapar nya arbetstillfillen runt om i viarlden, men en stor del av rdvarorna odlas i linder med
ldg social standard dir arbetsforhallanden kan vara déliga. Nastan hilften av all bioplast
produceras i Asien och under de kommande &ren forvintas produktionen kraftigt stiga,
speciellt i Thailand, Kina och Indien (Spierling et al. 2018b).

4.4 Avfallshantering

Avfallshantering kan delas in i tvd omraden; deponi och atervinning. Deponi &r en plats dar
avfall dumpas och atervinning kan innebdra antingen materialdtervinning, dir man tar
tillvara pa materialet, eller forbranning.

4.4.1 Deponi

Globalt sett dr deponering det konventionella sittet att behandla plastavfall. I méanga
titbefolkade delar av virlden borjar markbehovet bli ett allt stérre problem i takt med att
deponierna vixer. Deponier leder inte till ndgra omedelbara miljoeffekter forutom de som
avfallstransporterna ger upphov till. Riskerna &dr till stor del l&ngsiktiga d& mark och
grundvatten kan kontamineras av tillsatsimnen och oonskade biprodukter fran plasten nar
den langsamt bryts ner (Hopewell et al. 2009). Fran de 50 storsta aktiva deponierna dar plast
utgor en betydande andel av skripet uppskattas det att 64 miljoner manniskor drabbas av
negativa hilsoeffekter (UNEP 2015). Manniskor med smé ekonomiska medel ar speciellt
utsatta for hélsorisker pa grund av att manga av dem &r beroende av deponier for att samla
mat och atervinningsbara produkter som de kan tjaina en mindre summa pengar pad (UNEP
2017). En tydlig trend &r att linder med god ekonomi deponerar mindre till f6rman for
framforallt energidtervinning, men ocksa materialatervinning. Exempelvis sd deponeras upp
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emot 90 procent av all plast pad Cypern och Malta (Klar et al. 2014), till skillnad fran Sverige
dar det ar helt forbjudet att deponera organiskt eller brannbart avfall (Avfall Sverige 2017).

4.4.2 Atervinning

Atervinning av plast dr komplex pa grund av att atervinningen kan goras p4 fyra olika sitt: 1)
mekanisk omarbetning didr den nya produkten far samma egenskaper som
ursprungsprodukten, 2) mekanisk omarbetning dar den nya produkten far saimre egenskaper
an ursprungsprodukten, 3) kemiskt &tervinning dir polymererna ateranvidnds for att
producera ny plast och 4) forbranning av plasten for att utnyttja energin. Teoretiskt sett kan
majoriteten av all plast materialatervinnas till produkter med likvirdiga egenskaper. For att
bibehalla plastens kvalitet krdvs bland annat en effektiv separering av fororeningskéllor.
Sadana fororeningskallor kan exempelvis vara andra material som metall, papper och lim. De
flesta plasttyperna &r inte heller kompatibla med varandra d& de bestar av olika
polymerkedjor vilket forsvarar processen. Materialatervinningen av PET-flaskor har
procentuellt varit hogre d4n andra plastmaterial pd grund av att tervinningssystemet i manga
lander ar slutet (Hopewell et al. 2009). I Sverige har den procentuella materialatervinningen
av plast och PET-flaskor sett ut pé foljande sitt, se Figur 2.
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Figur 2: Illustration 6ver den procentuella materialatervinningen i Sverige aren 2015-2017 (Statistiska centralbyran
2019).

4.4.3 Forbranning

Ett sitt att hantera plastavfall och samtidigt minska mangden skrdp som i manga lander
adderas pa deponier dr genom forbranning. En avhéllande faktor ar bland annat skadliga
avgaser som ménga plastmaterial avger under férbranning. Som en konsekvens av det har
hanteringen av plastavfall generellt skett genom deponi eller materialatervinning. Det finns
dock lander framst beldgna i Europa dar forbranning ar ett populért alternativ vid hantering
av plastavfall, daribland Sverige, Danmark och Schweiz. Gemensamt for dessa ldnder ar att
de har en omfattande och avancerad infrastruktur for att kunna férbranna plastavfall. Genom
forbranning kan en del av energin i plasten tas tillvara och bland annat utnyttjas till att
generera elektricitet och varme. Produkter bestiende av olika polymerer lampar sig bast till
forbranning eftersom sidana produkter ar svirare att materialatervinna (Hopewell et al.
2009.

4.5 Plaster i marina miljoer

Plaster som &terfinns i marina miljoer har fatt mycket uppmérksamhet pa senare ar, dels for
att organismer vallas stor skada av plastavfallet men ocksé for att den totala ekonomiska
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paverkan av plastnedskridpning i marina miljoer 4r omfattande och arligen kostar runt 120
miljarder kronor (UNEP 2018). Mingden plast i marina miljoer 6kar till f61jd av allt storre
plastanvindning samtidigt som materialet dr slitstarkt. Plaster bryts ner till mindre bitar men
det ar i manga fall okdnt hur lang tid det tar for plastmaterial att fullstindigt brytas ned.
Faktorer som framforallt accelererar nedbrytningen ar méngden ultraviolett stralning fran
solen och vattentemperatur. Beroende pa storlek, brukar plaster klassificeras som
macroplaster och mikroplaster. Generellt anses plastbitar som ar stérre dn 25 millimeter
kunna definieras som macroplaster och bitar som ar mindre &n 5 millimeter som mikroplaster
(Li, Tse & Fok 2016).

4.5.1 Kallorna som ger upphov till plastnedskrapning

Cirka 75 procent av allt skriip som finns i marina miljer 4r idag plast (UNEP, 2017). Arligen
néar 4,8-12,7 miljoner ton plast virldshaven diar nedskrapning och bristfillig avfallshantering
utgor en betydande del (Cressey 2016). Ungefiar 80 procent av avfallet kommer frin
landbaserade platser, dar tatbefolkade stader och industriella omraden vid kuster och floder
ar stora bidragare. En stor del av plasten fran landbaserade killor kommer inte direkt ut i
varldshaven utan transporteras istéllet via floder. Mellan 1,15-2,41 miljoner ton plast avges
arligen fran floder till varldshaven, varav 87% kommer fran floder beldgna i Asien. Kina,
Indien, Bangladesh och Indonesien har identifierats ge upphov till ett sarskilt stort bidrag dar
floden Yangtze i Kina bidrar mest med ett arligt utsldpp pa 0,31-0,48 miljoner ton plast
(Lebreton et al. 2017).

De resterande 20 procenten kommer fran havsbaserade killor, dir kommersiellt fiske ger
upphov till den storsta andelen. Cirka 640 000 ton fiskeutrustning ldmnas arligen kvar vilket
motsvarar 5,0-13,3 procent av det arliga plastnedskripningen i marina miljoer. En stor del av
fiskeutrustningen ar fiskenat, ofta bendmnda spoknit da organismer har en tendens att
trassla in sig i dem (Li et al. 2016)

4.5.2 Effekt pa organismer

Plast har hittats i en méingd arter, daribland kréaftdjur, havsskéldpaddor och havsfiglar.
Organismer som fér i sig plast kan drabbas av minga negativa effekter. Bland annat kan luft-
och tarmkanaler blockeras och &dgglossning forsenas vilket paverkar djurens
reproduktionsforméga. Manga organismer misstar dven plast for foda och havsfiglar ar
sarskilt utsatta da de séllan stoter ut harda material (plast inkluderat) frdn magsécken, vilket
ofta kan resultera i forodande konsekvenser. Mycket tyder ocksé pa att havsfaglarnas ungar
tar fel pa plast och foda i en storre utstrackning dn de vuxna faglarna (Li et al. 2016).

Gall och Thomson (2015) gjorde en litteraturstudie pa 340 publikationer som undersokte hur
ofta organismer kom i kontakt och paverkades av marint skrap. Totalt ingick 693 olika arter i
publikationerna varav 92 procent hade kommit i kontakt med plast. I 55 procent av de 693
arterna hade organismerna trasslat in sig i plasten, och i resterande 37 procent hade de svalt
materialet. Organismer som trasslat in sig i plastforemal drabbades vid 79 procent av
tillfallena av negativa konsekvenser (som definieras som pavisade skador eller dod) i
jamforelse med 4 procent for de som svalt plasten (Gall & Thomson 2015). Intag av plast kan
dock ge upphov till 1dngsiktiga skador pa organismer. Pa mikroplaster kan koncentrationen
av langlivade organiska foreningar vara en miljon génger hégre dn i det omgivande vattnet.
Organismer utsatta for hoga koncentrationer av langlivade organiska foreningar kan bland
annat drabbas av nedsatt reproduktionsformaga samt skador pé njure och lever. Miljogifterna
anrikas i niringskedjan och har &terfunnits hos sjofaglar som &ar en toppredator (Li et al.
2016).
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4.6 Atgirder
Plast dr forknippat med ménga problem men att ersatta den med tyngre material som metall
eller papper skulle f& negativa konsekvenser for miljon (UNEP 2016). For en bil skulle den
totala vikten bli 200-300 kg hogre och darmed 6ka bransleforbrukningen. Kunskapen for en
mer héllbar plastanvindning &ar dock tillgdnglig och skulle enligt Filho et al. (2019)
kategoriseras utifran:

a) Minska anvindningen av engangsplaster genom skirpt lagstiftning.

b) Forbattra dtervinningssystemen.

¢) Oka medvetenheten bland allminheten.

d) Oka mingden bioplaster med hjilp av ekonomiska sanktioner.

e) Forska mer kring bioplaster for att oka dess konkurrenskraft gentemot de
konventionella plasterna.

Cirka héilften av all plast som arligen produceras dr engangsplaster som anviands under en
vildigt kort tid (Hopewell et al. 2009). Béde privat och offentlig sektor kan bidra till att
minska anvindningen av engéngsartiklar. Det kan goras genom att ta bort, eller ta betalt for
produkter som sugror, plastlock och plastpasar (SOU 2018:84). Politiker spelar ocksé en
central roll d& de genom lagstiftning kan styra mot en mer hallbar anvidndning.
Europaparlamentet godkdnde 2019 med stor majoritet ett forbud mot anvéndning av vissa
engangsprodukter som ska trida i kraft &r 2021. Nagra av produkterna som kommer fasas
bort dr plastbestick, sugror och snabbmatsférpackningar (SVT Nyheter 2019). Vidare anses
en Okad medvetenhet bland ménniskor vara en viktig atgdrd for att reducera
plastkonsumtionen. Har utgor skolan en sarskild viktig roll da de kan péaverka elever fran en
tidig dlder (UNEP 2018).
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5 Metod

I det har kapitlet beskrivs forst studiens utformning i avsnitt 5.1 darefter, i avsnitt 5.2, f6ljer
en beskrivning hur rapportens forsta mal behandlades utifran sju stadier som Kvale och
Brinkmann tagit fram. Avsnittet efter, 5.3, beskriver hur studiens andra mél behandlades.
Kapitlet avslutas med ett avsnitt som behandlar etiska aspekter. Studiens metod diskuteras i
kapitlet med diskussion.

5.1 Studiens utformning

Studien tog avstamp i en idé om att skapa en utbildning fér gymnasielarare om vad hallbar
utveckling dr och hur det kan genomsyra undervisningen. Fran den idén begrinsades studien
- syftet skrevs och tvd mal formulerades - kort sagt att utveckla ett &mnesévergripande
ovningsmaterial om plast som kan anvindas av gymnasieldrare. For att skapa ett
ovningsmaterial som inspirerar bade ldrare och elever s valde vi att utgd fran larares
kunskaper och erfarenheter samt kunskaper fran forskare i polymerteknik. Studien innehaller
darfor en undersokande del (del 1) med fokusgrupper och intervjuer och en utvecklande del
(del 2) dar 6vningsmaterialet utvecklas. Processen illustreras i figur 3.

Teori om ldrande fér hallbar utveckling
& vetenskap om plast

Del 1

Diskutera
analys &

Bakgrund Férbereda Genomfora
& syfte intervjuer & analysera

Diskussion &

slutsatser
slutsatser

Del 2

Utveckla materialet

Figur 3. Illustration 6ver studiens utformning.

Niar studiens syfte och mél definierats gick vi in i arbetets andra fas; att forbereda
intervjuerna. Forberedelserna och vetenskapen om larande for hallbar utveckling samt
kunskapen om plast vixte fram i vidxelverkan med varandra. Utifrdn forkunskaper och
forforstéelse valdes teorier om larande for hallbar utveckling (se kapitel 3) och vetenskap om
plastanvdndning och dess konsekvenser (se kapitel 4). Analysen av intervjuerna bidrog till att
teorin kompletterades. Pa si sitt fick vi successivt en bredare och djupare forstéelse for
komplexiteten och hur det hanger ihop.

Tva olika intervjumetoder valdes till studiens forsta del. Dels fokusgrupper med verksamma
gymnasieldrare och dels enskilda intervjuer med forskare i polymerteknik. Att halla intervjuer
for att samla in empiri dr enligt Denscombe (2014) en av manga kvalitativa metoder dar datan
bestar av ord. Nar intervjuerna genomforts gick vi in i studiens nésta fas; att analysera och
dérefter diskutera analysen for att bestdmma vilket kunskapsinnehdll som skulle prigla
ovningsmaterialet.

I samband med att intervjuerna genomfordes skapades en forsta idé om hur
ovningsmaterialet skulle se ut och formas. Med tiden har materialet sedan omformats och
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utvecklats. Nir 6vningsmaterialet ansags fardigstillt paborjades en diskussion och slutsatser
for studien.

5.2 Del 1: intervju och analys

Studiens forsta del presenteras utifrdn sju stadier som Kvale och Brinkmann (2014)
sammanstallt for den forskare som vill att den ursprungliga visionen ska genomsyra hela
arbetet. Stadierna ar: 1) tematisering, 2) planering, 3) intervju, 4) utskrift, 5) analys, 6)
verifiering och 7) rapportering. Hur vi behandlat stadie 1-4 presenteras i avsnitt 5.2.1
Datainsamling. Stadie 5 presenteras i avsnitt 5.2.2 Dataanalys. Avslutningsvis presenteras hur
vi behandlat stadie 6 i avsnitt 5.4 Etiska aspekter. Stadie 7, rapportering, innebir studiens
validitet och reliabilitet. Eftersom studien ar kvalitativ sa finns det svarigheter i att presentera
dess validitet och reliabilitet, darfor diskuteras detta istéllet i metoddiskussion (se avsnitt
8.2).

5.2.1 Datainsamling

Den empiriska datan samlades in i fokusgrupper med gymnasieldrare och i intervjuer med
forskare i polymerteknik. I avsnitt 5.2.1.1-5.2.1.5 beskrivs respektive intervjumetod samt hur
urvalet och transkriberingen gétt till.

5.2.2 Tematisering och planering

Kvale och Brinkmann (2014) skriver att tematisering innebar att faststilla syfte och
fragestillningar innan metoden for intervjuerna faststills och att planeringsfasen utgar fran
att bestimma undersokningens uppligg vilket innefattar intervjumetod och val av dataanalys
infor att intervjuerna genomfors.

I borjan dgnades mycket tid at att bestimma vilket forskningsintresse studien skulle ha. Det
liknar fas 1) tematisering som Kvale och Brinkmann (2014) skriver om, som innebar att
faststilla studiens syfte och fragestillningar. I samrad med handledare och med utgang i
studiens bakgrund bestdmde vi att utveckla ett imnesovergripande 6vningsmaterial. Darfor
blev studiens forsta mal att ta reda pa vilket kunskapsinnehéll som skulle finnas i materialet.
Vivalde att ta reda pa detta utifran larares erfarenheter, forskares syn pa vad som éar ett viktigt
kunskapsinnehdll i undervisning om hallbar utveckling, didaktisk litteratur och aktuell
forskning. Nar detta var bestdmt gick vi in i Kvale och Brinkmanns fas 2) planering, att
bestimma undersokningens uppliagg vilket innefattar intervjumetod och val av dataanalys.
For att ta tillvara pa lararnas erfarenheter och forskarnas syn kring detta komplexa dmne
valde vi att utgd fran en semistrukturerad intervjustruktur.

Utifran Wibecks (2010) guide for hur frdgor i en sddan struktur bor utformas skapade vi en
intervjumall med fragor som finns att ldsa i bilaga 1. En aspekt vi tog hénsyn till i
utformningen var att preciserade fragestéllningar kan leda till att moderatorn omedvetet styr
diskussionen till ett forvantat resultat, vilket inte skulle ge deltagarna majligheten att komma
fram till egna och nya synsitt (Wibeck 2010). Vi ansag att det var viktigt att deltagarna skulle
fa majlighet att utveckla sina egna synpunkter kring de aktuella frigorna och darfor valde vi
att intervjun skulle karaktariseras av 6ppna fragor. Om nagot sarskilt relevant togs upp eller
om vi ville att ndgot skulle fortydligas valde vi att stilla foljdfragor for att ge deltagarna en
chans att utveckla sina resonemang. Detta stimmer 6verens med vad Denscombe (2014)
skriver, att deltagarna ges mdjlighet att utveckla sina resonemang i en intervju som &r
semistrukturerad.

5.2.2.1 Fokusgrupper med lérare: Metodbeskrivning

For att samla lararnas erfarenheter och uppfattningar om hur man behandlar och vill
behandla héallbar utveckling i undervisningen genomférdes fokusgrupper med forhoppningen
att de skulle komma pé upplevelser och fa fler insikter genom att lyssna pé och diskutera med
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varandra. Intervjumetoden valdes ocksa for att ett storre antal ldrare kunde ingd i studien da
det var logistiskt enklare att schemalédgga intervjutillfillen for grupper jamfért med enskilda
intervjuer med samtliga deltagare. Vart syfte med fokusgrupper stimmer 6verens med det
Wibeck (2010) skriver, att fokusgrupper anviands for att samla in data via gruppinteraktion
diar dmnet som diskuteras ar bestamt av forskaren. Vidare skriver Wibeck (2010) att
gruppinteraktion hjilper deltagarna att fa en insikt i varandras upplevelser vilket gynnar
diskussionen och ger en storre bredd at den tillhandahallna datan.

5.2.2.2 Fokusgrupper med larare: Urval, genomférande och transkribering
Det fanns en forhoppning att fa en bred uppfattning om lirares erfarenheter i undervisning
om hallbar utveckling och darfor kontaktades fem olika gymnasieskolor med forfragan om att
delta i var studie via mail (se mail i bilaga 2). Utav de fem skolorna genomfordes intervjuer pa
tre av skolorna beldgna i tvad stdder med totalt atta larare. Totalt genomfordes fyra
fokusgrupper och de larare som deltog hade blandade &mnen s som idrott, samhéllskunskap,
teknik, matematik, engelska och psykologi.

Intervjun paborjades med att informera deltagarna om projektets huvudsakliga syfte foljt av
att de hade ritt att avbryta intervjun nir som helst och att deras medverkan var anonym. De
blev ocksa tillfrigade om samtalet fick spelas in med en mobil och férsikrades om att
materialet skulle behandlas konfidentiellt. D& deltagarnas reflektioner och tankar var en
central del i studiens syfte var det relevant att ha en ljudinspelning som gjorde att materialet
kunde transkriberas. Det huvudsakliga fokuset 1ag pa dialogen, men i vissa fall kunde korta
anteckningar goras did nagot sarskilt relevant kom pa tal. Detta for att forenkla
analysprocessen i ett senare skede. For att f4 en storre bredd pa intervjuerna fordelades ordet
i vissa fall till deltagare som varit mer tystlatna. I slutskedet gavs deltagarna mgjlighet att
papeka eventuella saker som inte berdrts under intervjun. Lingden pa intervjuerna varierade
mellan 45 till 60 minuter. Under varje intervju fick vi nya insikter och utifrdn dessa
fordndrades intervjumallen en aning under projektets gang.

Efter intervjun 6verférdes ljudfilerna in i en separat mapp pa en 16senordsskyddad dator. Nar
materialet var transkriberat raderades ljudfilen. For att underlatta lasningen av rapportens
resultat som till stor del bestar av citat menar Bryman (2016) att irrelevant stoff som stor
lasningen kan férbises om det inte dr relevant for undersékningen. Darfor har ofullstindiga
meningar och ord som "6h"och "eh" tagits bort.

5.2.2.3 Intervjuer med forskare i polymerteknik: Metodbeskrivning

Enskilda intervjuer med forskare i polymerteknik genomfordes med syfte att sammanstélla
det kunskapsinnehdll som de ansag vara viktigt i ett 6vningsmaterial om hallbar utveckling.
Den framsta anledningen till att en enskild intervjumetod valdes var att det var svart att na
dem vi kontaktade och darfor var det ldttare att organisera enskilda intervjuer.

5.2.2.4 Intervjuer med forskare i polymerteknik: Urval, genomférande och
transkribering

I samrad med handledarna skedde ett urval av personer som ansdgs vara intressanta att
intervjua utifran studiens syfte. Ssmmanlagt tillfrdgades tre personer varav tva valde att delta.
Bada ar yrkesverksamma forskare pad Kungliga Tekniska hogskolan. Forfragan om att delta i
var studie skickades via mail, se bilaga 2. For att behirska det tekniska spraket och ta fram
aktuella fragor som rorde studiens syfte sa forberedde vi oss till intervjuerna genom att ldsa
om hur plastanviandning sett ut och dess konsekvenser. Kvale & Brinkmann (2014) framhaver
att det ar en viktigt aspekt att intervjuaren har en viss kinnedom om dmnet for att frimja en
konstruktiv dialog. Processen for hur intervjun genomfordes och transkriberas skedde pa
samma sitt som i fokusgrupperna med ldrarna, se avsnitt 5.2.1.2. Tva enskilda intervjuer
genomfordes och pagick i ungefar 45 minuter.
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5.2.3 Dataanalys

For att analysera intervjuerna utgick vi frin metoden meningskoncentration. Att koda och
omvandla uttalanden fran deltagaren &r enligt Kvale (2014) huvudsyftet med
meningskoncentration som metod. Fordelen med det &r att irrelevant stoff tas bort och
innebérden sammanfattas med med farre ord. Processen for den har analysmetoden kan
enligt Kvale (2014) beskrivas pa foljande vis:

e Det forsta forskaren ska gora ar att lasa igenom samtliga transkriberingar for att
fa en forstaelse av materialet.

e Vilja ut meningsenheter och utifran studiens syfte skapa aspekter av dem. I
detta steg stills stora krav pa forskaren som ska utga frdn den intervjuades
synvinkel.

e Slutligen sammanstilla aspekterna och skriva ned dem i en beskrivande utsaga.

Var analys paborjades med att 1dsa igenom transkriptionerna, som omfattade 60 sidor, for att
fa en battre uppfattning av det som sades. For att underlitta analysprocessen till ett senare
skede markerade vi relevanta delar och gav dem korta beskrivningar. Nir de meningsenheter
som svarade pa studiens fragestillningar valts ut samlade vi dem i olika aspekter. Slutligen
sammanstillde vi dem med korta beskrivningar samt valde ett, eller nagra beskrivande ord.

Kvale (2014) menar att mer generella samband kan dras om datan dr representativ for fler
intervjupersoner. Darfor exluderades aspekter som inte nimdes i fler 4n tvd meningsenheter
fran olika ldrare. Ett undantag gjordes dock d& vi ansdg att det hade en hog relevans for
utformningen av Ovningarna. For att underldtta hanteringen av datan lades de
meningsenheter som tillhérde respektive aspekt i ett separat dokument. I resultat del 1
sammanfattas informationen som legat till grund for de olika aspekterna. Utvalda citat
tillhérande respektive aspekt har ocksd inkulderats for att aterge det centala inehallet.
Slutligen diskuteras aspekterna i forhéllande till den litteratur som presenteras kapitel 3, i
den diskussionen drogs slutsatser om vilket kunskapsinnehéll som vi ville att 6vningarna
skulle innehélla.

5.3 Del 2: Utforma 6vningarnas innehall

For att vilja innehall till 6vningarna anvindes studiens forsta resultat tillsammans med
gymnasieskolans styrdokument och hiansyn till mélgruppen, bade vad giller vilken liarare och
vilka elever som #r tinkt att anvinda 6vningsmaterialet. Ovningarnas utformning ir skrivna
med inspiration fran 6vningsmaterial som finns fritt att tillgd, som aterfinns med s6kord som
“undervisning om haéllbar utveckling”, “4mnesovergripande arbeten pa gymnasiet” och
“rollspel om haéllbar utveckling”. Mycket inspiration till 6vningsmaterialets innehéll och
utformning dr hamtat frn den teori som beskriver aktivt larande i kapitel 3. Framforallt har
inspirationen anvénts till hur elevdeltagande kan frimjas med hjidlp av fragestéllningar,
gruppindelning och olika former av aktiviteter. En tidig idé for 6vningsmaterialets innehall
skapades i samband med att intervjuerna borjade héllas. Under tiden har 6vningsmaterialet
reviderats och anpassats efter studiens forsta resultat, se det slutgiltiga 6vningsmaterialet i
Bilaga 3.

I kapitel 3.4 ndmns tre olika aktoérer som har tagit fram lararhandledningar specifikt for
héllbar utveckling. For att skapa vara tre 6vningar har vi hdmtat inspiration fran dessa. De tre
lararhandledningarna som ndmndes i kapitel 3.4 och som inspirerade oss skapades av “hall
Sverige rent”, “Unicef” och “Skolverket”.

5.4 Etiska aspekter

For att folja de forskningsetiska principerna utgick vi fran fyra allménna huvudkrav som tagits
fram av Vetenskapsradet (2002). De fyra kraven ar:
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e Informationskravet

e Samtyckeskravet

¢ Konfidentialitetskravet
e Nyttjandekravet

De som deltog i intervjuerna blev informerade om studiens 6vergripliga syfte innan och under
intervjun. De blev ocksa informerade att deras deltagande var frivilligt och att de hade ritt att
avbryta intervjun om de inte lingre skulle vilja medverka. Informationen fran intervjuerna
har enbart anvints till studien. Vi tog hiansyn till samtyckeskravet da vi innan varje intervju
fragade om samtalet fick spelas in med ljud for att forenkla transkriberingprocessen. Eftersom
vi ansdg att forskningen inte var av kénslig karaktir gavs samtycket fran deltagarna muntligt.
For att sdkerhetsstélla konfidentialitetskravet forsiakrades deltagarna att deras medverkan
skulle behandlas anonymt i studien. Ljudinspelningarna fran intervjuerna behandlades
endast utav oss och forvarades pa en losenordsskyddad dator. Nar transkriberingen for
respektive intervju var fiardig raderas ljudfilen. Informationen fradn ljudinspelningar har
endast legat till grund for studiens resultat vilket gor att nyttjandekravet ocksa blivit uppfyllt.
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6 Resultat del 1: didaktiska aspekter och
kunskapsinnehall

Studiens forsta mal dr att svara pa fragestéllningarna Vilka didaktiska aspekter anser ldrare
ska ingd i undervisning om hallbar utveckling? och Vilket kunskapsinnehdll dr viktigt att ha
med i dmnesévergripande undervisning om plast kopplat till hGllbar utveckling? (se avsnitt
1.1). Med metoden meningskoncentrering ar atta respektive fyra aspekter sammanstallda.

Avsnitt 6.1.1 behandlar de aspekter som togs fram i analys av fokusgrupperna:

e vdlja aktuellt innehdll,

e vdlja ndrliggande innehdll,
e vdcka kdnslor,

e  kritiskt granska perspektiv,
e kombinera kunskaper,

e medvetandegora,

e diskutera och

e folja upp.

Avsnitt 6.1.2 behandlar de aspekter som togs fram ur analys av de enskilda intervjuerna:

e konflikter i val av rdvaror,

e  konflikter i hur avfallshantering ska skétas,
e konflikter om ansvar och

e missuppfattningar i samhadllet.

I avsnitt 6.1.1 och 6.1.2 dr varje aspekt skriven i kursiv stil och beskrivs forst med ett kortare
stycke, darefter lyfts ett eller tvd relevanta utdrag fran transkriptionerna som vi kallar
meningsenheter. Flera av aspekterna gér i varandra, men har ansetts vara tillrickligt
sjalvstandiga for att inte slas ihop. I avsnitt 6.1.3 sammanstiller vi samtliga kategorier i en
tabell och dr skriven i forhoppning att ge en enkel 6verblick till lasaren. Aspekterna diskuteras
dérefter i forhéllande till den litteratur som presenteras i kapitel 3. Utifrdn denna diskussion
tas ett 6vningsmaterial fram som presenteras i resultatets andra del.

Deltagarna dr anonyma men har kodats for att mojliggora en sirskiljning. For lararna
beskriver den forsta siffran den fokusgrupp som lararen deltog i, den andra siffran beskriver
vem som pratar. Exempel: L12 dr deltagare nummer 2 som deltog i den foérsta fokusgruppen.
Forskarna i polymerteknik kodas med 1 och 2.

6.1 Vilka didaktiska aspekter anser ldrare ska inga i

undervisning om hallbar utveckling?
I fem meningsenheter menade ldrarna att det var viktigt att i undervisningen behandla
hallbarhetsfrigor som ar aktuella i samhillsdebatten och uppmirksammas i media. De
menade ocksi att det var viktigt att behandla hallbarhetsfragor som niringslivet arbetar med
och synliggora hur de arbetar med dem. Tva exempel pa siddant arbete var att genomfora
studiebesok och undersokningar dér eleverna far studera hur foretagen arbetar. Denna aspekt
ar dopt till att valja aktuellt innehall.

- Vi har generella foreldsningar, jag vill gdrna att man jobbar lite grann frdan
branschen, sa vi har tagit in saidana som jobbar med atervinning sa far de
foreldsa for tvdor och treor sa vi far ett annat perspektiv dn det teoretiska, vad
man gor praktiskt. - L11
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Sex av meningsenheterna handlade om att intressera eleverna genom att vilja omraden i
undervisningen som eleverna kan relatera till sin vardag. Denna kategori doptes till att valja
narliggande innehall. En larare namnde att det kan vara svart att hitta sddant innehéll
nér undervisningen behandlar situationer i andra delar av Sverige eller virlden. Nigra andra
larare ndamnde att de ibland inkluderar eleverna i undervisningen genom att lata dem vilja
metod och omrade att undersoka utifrdn givna ramar och pé si sitt se vad eleverna bryr sig
om. Att undersoka omridden som rorde eleven direkt, sdsom personlig ekonomi och
sophantering pa skolan, nimndes ocksé i fokusgrupperna.

- Eleverna far ju vara med och bestimma vad de vill titta pd, om det dr en resa,
mat, kldder. Eftersom det dr ett projekt sG har vi ramar pad det. - L24

- Jadet dr vdl jattebra om man kan hitta saker som de gdr igdng pd som dr ndra
dom. Men problemet dr ju att mdnga av dehdr fragorna gor ju inte det, de dr
forment vdldigt avldgsna deras vardag. De gdar inte runt och tdnker pa hur det ska
gd for mdnniskor som bor i Skutskér om de ldgger ner massafabriken ddr, de
funderar inte pd det éverhuvudtaget. [...] Jag tror det dr ldttare med
hdllbarhetsfragor om du bor pd en mindre ort ddr det dr tydliga strukturer
ekonomiska strukturer. - L48

I sju meningsenheter ndmnde ldrarna att det kan vara svart att ni eleverna om de inte ar
insatta i ett amne, men att man littare nar dem och kan skapa ett intresse genom att vicka
olika kinslor. Den hir aspekten dr dopt till védcka kdanslor. De knep som ldrarna lyfte var
att ifrdgasitta elevernas tidigare kunskaper och visa pa att det inte alltid ar som de trott. Att
provocera eleverna genom att de inser att vilken 16sning de &n foreslér sa uppstar det nya
problem att ta hand om och den sista kinslan var att vacka hopp. Tre av lararna menade att
det latt blir dystert och att eleverna behover uppmuntras inom dmnet héllbar utveckling.
Genom att visa vad man pé individniva kan gora for val som gor skillnad sé inges ett hopp for
framtiden.

- For att det ska bli framgdngsrikt mdste de bli intresserade av dmnet och
provocera brukar vdcka intresse, stdlla provocerande frdagor. - L12

- [...] Far du ndgon att verkligen kdnna att du kan pdverka genom din smd enkla
val, hur kan jag som enskild person gora skillnad. For de dr javligt ldga ndr de
tdnker pd framtiden och da blir ju det att det beror det personen. Sd jag tror att
det handlar om att inge ndgot slags hopp, jag kdnner ofta att vi dansar pd gravens
sida. - L36

Tre stycken meningsenheter sammanstélldes till att undervisningen ska lata eleverna
kritiskt granska perspektiv utifran fakta och med det féra ett resonemang och ta
stéllning till frdgor. Lirarna uppskattade nar eleverna hade egna uppfattningar men menade
att det ar deras uppgift att ge eleverna verktyg att sjédlva bilda sig en uppfattning som baseras
pa fakta.

- Det drju bra att ha en egen dsikt men det ska ju vara resultatet av utbildningen att
jag sjdlv ska kunna bilda mig en egen uppfattning. Helst baserad pa ndgon
faktagrund liksom. Sa jag vill ju ha reda pa hur eleverna resonerar utifran givna
kontexter, fakta och forkunskaper mera dn vad elever gillar det ena eller det
andra. For egna dsikter blir ofta egna preferenser. - L48

Tva meningsenheter frdn samma ldrare, viktiga att lyfta i denna studie, ar att undervisningen
ska lata eleverna kombinera kunskaper, fran olika imnesomraden. Liraren menade att
det ar viktigt for att man i arbetslivet forvintas kombinera kunskaper fran olika &mnen. Ett
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sitt att gora det ar att redan i undervisningen arbeta dmnesovergripande sa eleverna blir
medvetna om hur &mneskunskaperna kan kombineras.

- Men det finns en annan problemlosning som jag tycker man kan tédnka pa i
gymnasiearbetet, det dr att ndr man kommer ut i verkligheten da jobbar man ju
[...] mycket mer brett dn vad man gor i skolan. [...] Jag skulle onska att de i 3:an
far lite dmnesovergripande projekt ddr man jobbar lite tvdrvetenskapligt tror jag
hade varit bra for dom for att forsta@ mera helheten. - L11

Aspekten medvetandegora baseras pa fem meningsenheter. Lirarna menade att om
eleverna blir informerade om hur sociala, ekologiska och ekonomiska forhallanden ser ut i
vérlden, sa kan de reflektera 6ver vilka val de gor och vilka konsekvenserna blir av det, framfor
allt vad giller konsumtion och héallbar livsforing. Med sddana reflektioner kan eleverna i nésta
steg ha en mer héllbar livsstil som i lingden gynnar samhillet och eleverna sjilva.

- Ddr tycker jag att man ser en dkad medvetenhet bland eleverna. Just det hdr att
man fatt foljt en vara for att se, herregud vad har de for arbetsforhallanden med
bananerna i Sydamerika. [...] Det dr vdl det vi jobbar med 6verlag, fa eleverna
medvetna. - L24

Samtliga larare var 6verens om att klassisk katederundervisning inte r tillracklig for att na
eleverna. Lararna foredrog att 1ata eleverna diskutera vilket syntes i atta meningsenheter.
De ndmnde olika metoder for att skapa en diskussion bland eleverna i enskilt-par-helklass,
debatt, argumentation, problematisering och jamforelser. For att ge eleverna perspektiv och
forstéelse for vad hallbar utveckling innebar och hur det ser ut i virlden brukade de pa en
skola jaimfora levnadsvillkor forr och idag, i Sverige och i andra delar av virlden. Nar
undervisningens fokus ar att skapa diskussion si foredrog en av ldrarna att 14ta eleverna utga
fran sina forkunskaper eller fakta de fatt tilldelade. Pa detta sidtt menade lararen att elevernas
tid inte spenderas till att soka upp fakta. En annan liarare menade att ett syfte med
undervisning om héllbar utveckling ar att lata eleverna problematisera och inte lira sig
faktakunskaper.

- Jag tycker att man behéver jobba med det hdr - problematisera, diskutera... man
behover jobba med det hdr, inte bara ldra sig och fa prov, det dr inte teoretiskt det
ar diskussionsmdissigt och lite mer praktiskt. - L11

- Jag tror att ett bra material snabbt leder fram eleverna till det som man vill
diskutera till problemet. [...] Det blir vildigt mycket faktajakt, [...], sen hade dom
tvd veckorna gadtt utan att egentligen kommit fram till det som ldraren da dr
intresserad av att diskutera, ndmligen om vi jamfor Indien med Tyskland och
Norge hur ser det ddr ut och hur man ténker kring sddana hdr fréagor. Det
intressanta dr att sen kunna komparera, att kunna se konsekvenser. - L48

Lirarna uttryckte i tre meningsenheter att undervisning om hallbar utveckling ska ge eleverna
en forstaelse for att det alltid gar att reflektera 6ver hallbarhet. De menade att det inte ar ett
amne som behandlas pa en temadag och sen aldrig igen. For att gora det menade lararna att
undervisningen ska _folja upp och upprepa hallbarhetsfragor. Detta gjorde de i anslutning
till olika arbetsomréden inom samma kurs, som pabyggnad i arskurserna och i anslutning till
liknande dmnen i olika kurser. For att rekommendera och motivera andra larare att lyfta
héllbarhetsfragor i sina kurser menade lararna att det ar viktigt att frdgorna kan kopplas till
centralt innehall och kunskapskrav for respektive amne.

- Endag blir ju vdldigt intensivt, och fokus pa en frdagestdllning. men det gdller att
man har med sig tdnket senare ocksa. - L.24
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- Jadet dr sd ldtt att det bara blir en dag och sen hdnder det inget mer, det dr ndgot
som maste pdgd. - L2

6.2 Vilket kunskapsinnehall ar viktigt att ha med i
amnesovergripande undervisning om plast kopplat till

hallbar utveckling?

I atta meningsenheter nimndes konflikter om vilka ravaror som ar bast att producera plast
av. De sammanstilldes till aspekten konflikter i val av ravaror. Forskarna menade att
mycket forskning idag undersoker vilka ravaror och tillverkningsprocesser som kan och bor
anvindas for att skapa material som bidrar till en hallbar utveckling. En av forskarna menade
att samhaéllet behover stillas om fran att vara beroende av olja som révara vid plasttillverkning
men att en omstéllning kriaver att man tar hansyn till flera olika konflikter om intressen och
varderingar. Dessa konflikter kan handla om vad som &r etiskt forsvarbart att anvidnda, vad
odlingsyta bor anviandas till och hur den bor anvindas. Ravaror som kan bli vanligare att
anvanda ar tra och alger. Det finns ménga processer dir trd anvinds men polymererna inte
tas tillvara pa. I Sverige finns det gott om alger som spolas upp péa strédnder, men som inte tas
tillvara pa.

- Trd, det anvdnds ju redan och alla vill ju at trd idag till biobrdnsle och textilier och
allt mojligt, men det finns mycket som vi inte anvdnder-. [...] Sen tittar vi pd
jordbruksavfall, olika stjdlkar och l6v och sant som inte dts, och sa tittar vi mycket
pa alger eftersom det dr en rdvara vi inte alls anvdnder i Sverige idag, trots att det
vdxer overallt och spolas upp pa strdander. - F1

-S4 fort man sdger att man kanske ska anvdnda jordbruksavfall till plast, ja men,
vad dr det da? Nér man bérjar odla majs enbart for att gora plast istdllet for mat,
vem blir lidande dG? Sa det dr ju en viktig aspekt, och inte bara tro att det finns ju
att ta. Ja men du tar fran ndt, det kostar ndgot. - F1

Sju meningsenheter bildar tillsammans aspekten konflikter i hur avfallshantering ska
skotas. Forskarna menade att hanteringen av avfall ser olika ut i olika delar av virlden pa
grund av varierande lagstiftning och skatteincitament. Aven inom Europa varierar
hanteringen mycket trots att EU har tagit fram direktiv for avfallshantering, det 4r ndmligen
upp till lainderna att sjdlva stilla upp nationella mal att f6lja upp. I férhéllande till andra
lander sa atervinns mycket av plasten i Sverige, som darfor synes ha hunnit langt, trots att
mycket av det som sorteras brianns upp. En forskare menade att det kan vara viktigt att ta upp
att det globalt sett inte gor nagon storre skillnad hur vi i Sverige effektiviserar var hantering
av avfall nir 6ver hilften av all plast i haven kommer frin négra enstaka lander. Plast som kan
brytas ned under en kortare tid skulle ocksa kunna minska atervinningen, det finns forskning
som undersoker olika svampar som kan bryta ned vissa typer av plaster.

- Sedan kan det vdl ocksG vara bra att ta fram, nu kom ju den hdr jdttefina
rapporten for tva ar sedan, som kartldgger all plast i haven, och den dr ju vildigt
tydlig med att dver hdlften av all plast kommer frdn fem ldnder. [...] Det dr ju inte
att du sldanger ytterligare en forpackning i din grona lada som gor ndgon skillnad
hdr. Utan det dr ju ndgon helt annan problematik. - F1

Aspekten konflikt om ansvar som belyses i fyra meningsenheter handlade om vem som &r
ansvarig for att skapa en héllbar virld. Vad giller plast s& nimndes bade konsumentansvar
och producentansvar. Konsumenten borde tdnka igenom vilka produkter som handlas och
stélla sig frdgan om produkten verkligen beh6vs och sedan ta ansvar for sitt avfall och
atervinna det. Producentens ansvar ir att se till att det finns en infrastruktur som uppnar de
nationella malen f6r atervinning. Forskarna menade ocksa att det finns omréden dir det inte
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ar sjalvklart vem ansvaret ligger hos. Vems ar ansvaret att ta reda pa vad produktméarkningar
och etiketter egentligen betyder? Det kan vara viktigt att diskutera.

-S4 det pratar vi mycket om, vad kan man sjélv gora, vad gér man faktiskt, vad
borde vi gora bdttre och vad dr det som krdvs egentligen? Och ddr finns det ju
jattemanga aspekter pa det, konsmentansvar - du dr inte duktig om du dtervinner,
det dar din skyldighet for att du dr en vuxen mdnniska i Sverige. - F1

Det framkom i fem meningsenheter att det finns méanga olika missuppfattningar i
samhadllet nir det giller plast. De som namndes av forskarna kan delas in i tre kategorier:
att plast ar daligt, att en produkt som éar tillverkad av en fornybar révara ar battre 4n om den
ar tillverkad av en fossil ravara och att produkter som ar markta som miljévénliga ar bra for
miljon.

e Plast ar daligt.
Manga tror att plast ar daligt, men d& glommer man av vilken betydande roll den
haft for vélfarden, tiank till exempel sjukvardsindustrin eller livsmedelsindustrin
utan tillgang till plast. Hallbarhet av varor har 6kat med férpackningar och kylar,
inom sjukvarden har plast viktiga funktioner som dagligen riddar ménniskors liv.

e En produkt som ér tillverkad av en fornybar ravara ar battre 4n om den ar tillverkad
av en fossil ravara.
Manga tror att plast tillverkat av fornybara ravaror ar nedbrytbara, vilket inte ar
sanningen alla gdnger. Dessutom kan en produkt gjord av fornybara rdvaror vara
mer energikrivande dn andra plastprodukter.

e  Produkter mérkta miljovinliga dr bra for miljon.
Det kan stimma, men ordet miljévénlig saknar definition och kan darfor anvindas
utan vetenskaplig grund och i syfte att stimulera till 6kad forséljning.

- Sen kan man titta pa den hdr diskrepansen mellan forvdantat och vad den
[mdrkningen] faktiskt innebdr, samtidigt sd har inte leverantéren ljugit, det finns
Jju ingen definition pd miljovdnligt och da far du anvdnda det hur du vill. De har ju
rdtt i att det dr fornybart och de har aldrig pastatt att det dr nedbrytbart. Det dr
bara folk som tror det for de har inte kollat upp det hela. — F1

6.3 Resultat del 1: Sammanstallning och diskussion

Studiens forsta mal var att undersoka vilka aspekter gymnasieldrare respektive forskare inom
polymerteknik anser ar viktiga att ta hinsyn till i en &mnesdvergripande undervisning om
héllbar utveckling. De aspekter som togs fram presenteras kort i tabell 1 och diskuteras
dérefter i forhallande till nyckelkompetenserna och didaktisk forskning (se avsnitt 3.3). De
punkter som tas med listas fran (1) till (15).
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Fraga

Aspekt

Kort beskrivning

Vilka didaktiska
aspekter anser larare
ska ingd i
undervisning om
héllbar utveckling?

Vilja aktuellt innehall

Vilja aktuella &mnen som syns i debatt
och media, lata eleverna fi se hur
foretag arbetar med héallbarhetsfragor.

Vilja narliggande innehall

Vilja omraden som eleverna kan
relatera till sin vardag.

Vicka kanslor

Ifragasitta, provocera och inge hopp

Kritiskt granska perspektiv

Lata eleverna kritiskt granska fakta
utifrén olika perspektiv och darefter
bilda en &sikt.

Kombinera kunskaper

Amnesévergripande arbeten for att
lara sig kombinera olika
dmneskunskaper.

Medvetandegora

Ge information och lata eleverna
reflektera sé eleverna blir medvetna
om hur olika foérhallanden ser ut i
varlden och att val kan ge
konsekvenser.

Diskutera

Anvinda olika typer av diskussioner,
som enskilt, par, helklass, debattera,
problematisera och jaimfora.

Folja upp

I olika &mnen och pabyggnad i senare
kurser.

Vilka
kunskapsaspekter ar
viktigt att ha med i
undervisning om
plast?

Konflikter i val av rdvaror

Samhillet behéver stélla om till
ravaror och tillverkningsprocesser som
ar héallbara, det finns konflikter med
grund i olika virderingar och
intressen.

Konflikter i hur
avfallshantering ska skotas

Hanteringen ser olika ut i olika delar i
vérlden, lagstiftning spelar en stor roll.
Sverige anses ligga i framkant men
hélften av sorterad plast branns upp.
Plasten i haven kommer fran ett fatal
lander.

Konflikter om ansvar

Bade konsumenter och producenter
har ansvar for vad de gor, men inom
vissa omraden ar det inte sjdlvklart hur
ansvaret ar fordelat

Missuppfattningar i
sambhillet

Vanliga missuppfattningar ar att plast
ar daligt och att miljomarkning ar bra.

Tabell 1. En sammanstillning av resultat del 1 utifrén rapportens didaktiska fragestillningar.
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Aspekten vdlja aktuellt innehall innebar dels att det innehall som inkluderas i undervisningen
ska behandla fragor som &r aktuella i samhallsdebatten och dels synliggéra hur verksamheter
utanfor skolan arbetar med hallbarhetsfrdgor diar nagra larare specifikt gav som exempel att
gora studiebesok och gora undersokningar. Detta stimmer Overens med Anker-Hansens
(2015) mening om autentiskt innehall som Stevenson (2008) menar behévs i en undervisning
om haéllbar utveckling for att verkligt berora eleverna.

- Darfor vill vi att delar av 6vningsmaterialet ska praglas av ett innehall som synliggor verkliga
sdtt att arbeta med héallbarhetsfragor (1) och syns i samhéllsdebatter (11).

For att skapa ett intresse att 1dra sig mer hos eleverna si menade ldrarna att ett ndrliggande
innehdll kunde vara en 16sning. Ett nirliggande innehall i det har sammanhanget innebér att
valja innehall som eleverna kan relatera till i sin vardag, 14ta eleverna vilja hur de vill jobba
eller vad de vill jobba med. Detta stimmer O6verens med det Stevenson (2008) skriver, att
eleverna blir berérda om undervisningen ar autentisk, vilket den enligt Anker-Hansen (2015)
ar om innehallet dr grundat i elevernas varld.

- Darfor vill vi att 6vningsmaterialet innefattar ett innehall som eleverna kan koppla direkt till
sin vardag men dven moment dar eleverna sjélva far vilja arbetssitt eller imne att arbeta med

(10).

Lirarna vill vdcka kénslor {for att né eleverna. Det gér inte att uttala sig om vilka kénslor som
upplevs av andra och varfor de upplever dem, men en normativ kompetens relateras till
viardeladdade bedomningar vilket ar svart att gora utan kénslor.

- Darfor vill vi att 6vningsmaterialet innehaller minst ett moment dir eleverna far reflektera
over sina egna varderingar (4) och forsoka forstd hur de kan beméta andras viarderingar (3).
Eleverna ska dven fa uttrycka vad de upplever for kinslor (5).

Lirarna menade att eleverna ska ldra sig att fora resonemang och ta stillning till fragor
(aspekten kritiskt granska perspektiv) vilket stimmer 6verens med det UNESCO (2017)
skrivit om kompetensen kritiskt tinkande dér att ta stéllning i en diskussion om hallbarhet ar
en viktig aspekt. UNESCO (2017) skriver utover det att kompetensen ocksa innebar att
ifragasitta och reflektera 6ver normer, asikter och eget handlande, detta liknar lirarnas
ordval ‘resonera’. Liararna menade dock att resonemangen ska foras utifrdn fakta och inte
elevernas egna virderingar. Det finns dven samband mellan att vara kritisk och aspekten
missuppfattningar i samhdllet, nimligen att det som syns i media och olika miljoéméarkningar
inte alltid 4r sanningsenligt.

- Darfor ska 6vningsmaterialet innehéalla fakta som eleverna kan grunda sina resonemang i
och som ger dem en mer nyanserad bild om vad som ar sant och inte (7).

Att granska olika perspektiv (kritiskt granska perspektiv), bade utifran fakta och viarderingar,
staimmer vil 6verens med den pluralistiska traditionen som bygger pa att betrakta olika
fenomen fran olika perspektiv (Skolverket 2001). Det stimmer dven Gverens med teorin om
elevdeltagande (FSU 2011). Genom att granska olika perspektiv fas en forstaelse for att det
finns motstridiga uppfattningar, konflikter, om vad som éar ritt och fel, vilket i sin tur ar
oumbidrligt i undervisning om och f6r héllbar utveckling (2007). Risken med att fokusera
undervisningen pa att se och forstd olika perspektiv dr att virderingarna framstar som lika
viktiga (Sund & Ohman 2014).

- I minst en 6vning ar det darfor viktigt for oss att 6vningsmaterialet méter upp bade aspekten
kritiskt granska perspektiv och kompetensen kritiskt tinkande, genom att 14ta eleverna bade
resonera utifran fakta (7) och sina egna varderingar (3).
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Aspekten kombinera kunskaper handlar om att tillimpa olika dmneskunskaper och
kombinera dem. Hér kunde vi se en likhet med den mellanménskliga kompetensen; ndmligen
det tvirvetenskapliga perspektivet som enligt Wiek et al. (2011) krdvs for att frimja
samarbeten mellan olika discipliner som ofta innebar intressekonflikter.

- For att ta tillvara pa forhéllandet mellan ett tvirvetenskapligt perspektiv och
intressekonflikter sa vill vi att 6vningsmaterialet ska innehalla moment som rollspel (2) och
varderingsovningar (3) som framjar ett dialogistiskt klassrum (Malmberg 2018) och framjar
elevdeltagande (FSU 2011).

En livsstil som fraimjar héllbar utveckling kan eleverna f& om de ar medvetna om hur olika
forhallanden ser utivarlden menade lararna, darfor ville de medvetandegora eleverna genom
att informera om det. Har kan vi se likheter till den normativa och mellanménskliga
kompetensen, som enligt UNESCO (2017) bland annat innebér att forsta att olika intressen
ligger till grund for olika handlingar och att det finns olika behov och perspektiv. Begrepp som
enligt Wiek (2011) dr viktiga inom den normativa kompetensen ar rattvisa och etik, och inom
den mellanménskliga ar kommunikation en nyckelfaktor. En typisk 6vning som behandlar
olika intressen &r rollspel (Malmberg 2018).

- Darfor vill vi att vart 6vningsmaterial behandlar kommunikation om réttvisa och etik, i form
av rollspel (3) som, som redan namnts, passar in i ett dialogiskt klassrum och framjar
elevdeltagande.

Vi ser dven gemensamma faktorer mellan aspekten medvetandegéra och kompetensen
sjalvmedvetande, namligen att reflektera 6ver vad ens egna handlingar har for konsekvenser
i lokala och globala sammanhang. Precis som ldrarna uttryckte s& siger de Haan (2010) att
en personlig (livsstils)férdndring kommer fran ett medvetande sa kan medvetandet 6ka av att
integrera hallbarhetsfragor i flera olika &mnen. Vidare skriver Stevensson (2008) att eleverna
blir berorda om undervisningen ar autentisk, och som tidigare nimnt s ar en undervisning
autentisk nir eleverna kan relatera innehéllet till sin vardag eller anvinder metoder som
overensstaimmer med verksamheter utanfor skolan (Anker-Hansen 2015).

- Av dessa anledningar vill vi aterigen att 6vningsmaterialet ska vara amnesévergripande (15)
och innehélla amnen som eleverna kan relatera till (10) samt metoder som kan liknas vid ett
verkligt arbetssatt (1).

Lirarna ville komma ifran klassisk katederundervisning, ett sitt att gora det ar att involvera
olika former av diskussioner i klassrummet. De ndmnde enskilt-par-helklass, debatt och
problematisering. Det dr dven typiska exempel pa aktiviteter som framjar aktivt deltagande
(FSL 2011). Debatt, dialog och samarbeten ar viktiga faktorer inom héllbar utveckling och
undervisning fér héllbar utveckling (Lundegard och Wickman 2007, Rockstrom et al. 2009,
UNESCO 2017, Wiek et al. 2011). Sddana diskussioner och virdeladdade diskussioner kan
framja den normativa, sjalvmedvetna och mellanménskliga kompetensen (UNESCO 2017).

- Darfor skall 6vningsmaterialet innehélla virdeladdade diskussioner (3-6), debatt (2) och
samarbeten (12).

Aspekten folja upp innebar att ge eleverna en forstaelse for att hallbar utveckling alltid gar att
reflektera 6ver. Det stimmer 6verens med beskrivningen UNESCO (2017) och Weinert (2001)
gor om hur en kompetens utvecklas; genom agerande med grund i erfarenhet och reflektion.
Om eleverna far reflektera 6ver sina handlingar och vad de lér sig, s kommer kompetenserna
troligtvis att utvecklas. Lirarna menade ocksa att om man vill motivera larare att inkludera
hallbar utveckling i sina d&mnen, sa behéver det finnas en koppling till kursernas centrala
innehall och kunskapskrav
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- Fran detta tar vi med oss att 6vningarna ska innehalla hanvisningar till vad de tidigare lart
sig (14), eleverna ska fa reflektera 6ver sitt eget agerande och varderingar (4) och detta far de
gora med forhoppningen att ta med sig kunskap utanfor skolan.

- Vi tar dven med oss att det skall finnas tydligt markerat, fér varje 6vning, hur den kan
kopplas till olika kurser (13).

Fréan intervjuerna med forskarna i polymerteknik sammanstélldes viktigt kunskapsinnehéll
till tre aspekter som ror konflikter; i val av rdvaror, i hur avfallshantering ska skétas och
om ansvar. De nyckelkompetenser som vi kan se ett direkt samband till a&r den normativa och
mellanménskliga, som bada innebér att forstéd att olika perspektiv och varderingar ligger till
grund for olika handlingar och intressen. Som tidigare ndmnt tar Lundegard och Wickman
(2007) upp att konflikter 4r oumbairliga och nédvindiga i undervisning for hallbar utveckling
och vidare tar Malmberg (2018) upp att undervisning om hallbar utveckling bor innehalla
pedagogiska metoder som synliggor olika intressen. Detta ar ytterligare ett argument for oss
att ta med innehall som rollspel, grupparbeten och virderingsévningar. Vi kan dven se en
korrelation mellan ett kunskapsinnehdll om konflikter och kompetenserna systematiskt
forhéllningssétt och forutseende; ndmligen att forstd och identifiera samband i komplexa
forhallanden som Wiek et al. (2015) beskriver det.

Nyckelkompetenserna strategiskt forhallningssitt och problemlosning kan vi inte se att de
har ndgon direkt koppling till de aspekter som sammanstillts i kapitlet. Det strategiska
forhéllningsséttet har tydliga kopplingar till handlingskompetens (Wiek et al. 2011) som
enligt Ojala (2015) ar starkt relaterat till hopp for framtiden. Darfor vill vi se till att eleverna
inte bara blir medvetna om miljoproblematiken utan ocksa ges verktyg for att hantera den,
som Kramming (2017) menar ar viktigt for att inte ge en negativ syn pa framtiden.

- Vi vill darfor att det ska framga i undervisningen att eleverna ska se att allas val kan gora
skillnad (9), att ansvaret for att 16sa miljobroblematiken ar fordelat pa olika aktorer (8) och
lata dem diskutera hur de ser pa framtiden (5), precis som Ojala (2012, 2015) ger exempel pa
kan bidra till faktorer for att inge hopp hos tonaringar.

Sammanfattningsvis tar vi med oss féljande punkter till studiens andra del:
(1) Ovning som kan liknas vid ett verkligt arbetssitt
(2) Rollspelsévning med innehall som: fakta, rattvisa, etik
(3) Varderingsovning
(4) Tillfalle for reflektion Gver sina egna handlingar, livsstil och dess paverkan
(5) Tillfalle att reflektera 6ver egna kanslor for problemen och framtiden
(6) Tillfalle for eleverna att diskutera hur de ser pa framtiden
(7) Tillfalle att resonera utifran fakta
(8) Belysa att ansvaret ar fordelat mellan olika aktorer
(9) Belysa att allas val gor skillnad

(10) Innehall som eleverna kan relatera till, exempelvis genom att lata eleverna vilja
amne eller arbetssitt

(11) Innehall som syns i samhallsdebatt

(12) Grupparbete
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(13) Tydligt markera hur 6vningarna kan kopplas till olika kunskapskrav
(14) Ovningarna ska folja p& varandra

(15) Ovningar som ir #mnesovergripande
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7 Resultat del 2: dvningar och hur de motiveras av
resultat del 1

Det andra méalet med denna studie dr att, med utgdngspunkt fran intervjuer, aktuell vetenskap
och didaktisk forskning, ta fram 6vningar om héallbar utveckling kopplat till plast som kan
anvandas amnesovergripande. I avsnitt 7.1, 7.2 och 7.3 presenterar vi tre 6vningar och redogor
for hur det kunskapsinnehéll som bestdmdes i resultat del 1 anvénts for att forma respektive
ovning. Ovningsmaterialet bestdr av ett forsittsblad “Overgripande presentation av
ovningarna” till lararen samt ett lararblad och ett elevblad till varje 6vning.

Ovningarna behandlar féljande aspekter:

Ovning 1:
Diskutera, medvetandegora, vicka kénslor och aktuellt innehall. Missuppfattningar i
samhallet.

Ovning 2:
Vicka kanslor, medvetandegora, diskutera och kombinera kunskaper fran olika
dmnesomraden. Konflikt om ansvar, hur avfallshantering ska skétas och i val av révaror.

Ovning 3:
Kritiskt granska perspektiv, kombinera kunskaper, vilja aktuellt innehéll, vicka kinslor och
vilja narliggande innehall. Missuppfattningar i samhaéllet och konflikt om ansvar.
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Overgripande presentation av 6vningsmaterialet

Ovningsma’ggrialet bestar av tre 6vningar om konflikter kring plast kopplat till hallbar
utveckling. Ovningarna bor goras i angiven ordningsfoljd. Tidsétgéngen for varje 6vning
ir cirka tva timmar. Ovningarna kan goras under en och samma dag eller under olika
dagar, beroende pa schema.

Varje 6vning presenteras med tva blad, ett lararblad och ett elevblad:
e Lirarbladet innehaller information om syftet med 6vningen, forberedelser,
tidsatgang och lektionsupplagg.
e Lat eleverna, enskilt eller tillsammans, 14sa elevbladet och ge tillfdlle till fragor.

Det 6vergripande syftet med 6vningarna ir att ge eleverna verktyg att bilda egna asikter
baserade péa fakta och att motivera dem att arbeta for en mer héllbar vérld. Den forsta
ovningen leder eleverna till en medvetenhet om liget i varlden och att deras egen livsstil
kan behova dndras. I den andra vningen blir eleverna medvetna om komplexiteten kring
hallbarhetsfragor och om svarigheten att 16sa dem. I den sista 6vningen far eleverna
prova att argumentera for en asikt och att presentera den utifran fakta.

Ovning 1 Bli medveten genom film och diskussion 1,5h
Ovning 2 Intressekonflikter med rollspel 2h
Ovning 3 Informera eller na ut med asikt genom affisch | 2h

Exempel pa centralt innehall i olika kurser (Skolverket 2011) som 6vningarna behandlar:

Naturkunskap 1a1: Fragor om hallbar utveckling: energi, klimat och ekosystempaverkan.
Ekosystemtjanster, resursutnyttjande och ekosystemens barkraft.

Svenska 1: Argumentationsteknik och skriftlig framstillning av argumenterande text.

Psykologi 1: Verklighetsuppfattningar och sjalvbilder. Hur de paverkas och formas.

Samhallskunskap 1b: Gruppers och individers identitet, relationer och sociala livsvillkor
med utgdngspunkt i att manniskor grupperas utifrdn kategorier som skapar bade
gemenskap och utanforskap.

Om du vill betygsiitta eleverna ér det viktigt att du som larare informerar hur de
kommer betygsittas under 6vningarna. Kommer de bedomas individuellt, eller i sina
respektive grupper. Om eleverna far individuella betyg, kan eleverna exempelvis fa skriva
egna reflektioner om hur grupparbetet har gatt sa att du kan géra en mer réttvis
bed6mning pé respektive elev.

Materialet ar skrivet ar 2019 men kan aktualiseras med uppdatering av den fakta som
anvands i uppgifterna.
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7.1 Ovning 1: Bli medveten genom film och diskussion

I 6vning 1 fir eleverna en insikt i att dagens konsumtion av plast ar ohéllbar och
konsekvenserna harav. Det ger en grund infér 6vning 2 och 3 dar eleverna far trdna pa
kompetenser som ar bra for en hallbar utveckling.

Lararblad 1
Film med diskussion och virderingar om problemen med

plast

Tidsatgang: 1,5 timmar

I den hir 6vningen ska eleverna forst titta pa en film som ger dem en 6verblick 6ver
problemen som ar forknippade med plast. Eleverna kommer sedan f reflektera och diskutera
filmens innehéll enskilt och i grupper med hjélp av férberedda fragor.

Syfte:

Lira sig om och ta stillning till intressekonflikter. Efter diskussionerna ska eleverna fa ge
uttryck for sina dsikter genom att ta stéllning till ett pastdende. Upplédgget av lektionen
beskrivs nedan.

Lektionsuppligg:

1. Delain klassen i grupper om 4-5 elever, ge eleverna tillgang till elevbladet och be dem
titta igenom begreppen och fragorna sa de dr uppméarksamma pa vad som sigs i
filmen. 5 minuter.

2. Titta pé filmen (se lank langst ned pa lararbladet) i helklass, den ar 22 minuter lang.

3. Lat eleverna enskilt fundera 6ver begreppen och frdgorna i 5 minuter och skriva egna
stodord som de kan ha med sig i diskussionen. Varje elev far d& bilda sin egen
uppfattning infor gruppdiskussionerna.

4. Varje grupp skall utse en elev till sekreterare. Inom gruppen ska eleverna i tur och
ordning beritta for de andra vad de tdnkt och sekreteraren antecknar det som
gruppen tycker dr mest relevant for varje fraga. Lat dem diskutera i 20 minuter.

5. Gaigenom fragorna i helklass. Lat alla grupper komma till tals. Skriv gdrna upp det
centrala for varje friga pa tavlan. Tidsatgang 20 minuter.

6. Avsluta lektionen med viarderingsévningen fyra horn, se beskrivning nedan.

7. Beritta avslutningsvis om konsument- och producentansvar.

Virderingsovning 1:

Lat eleverna ta stillning till frigan "Vem bor hallas ansvarig for nedskripningen i
havet?" genom att stilla sig i ett horn i klassrummet. Hornen representerar foljande:
politiker, konsumenter, producenter och eget forslag. Lat en eller nagra elever i varje horn
framfora ett argument, uppmuntra till diskussion mellan eleverna och ifrdgasittande.

Virderingsovning 2:
Lat eleverna ta stillning till frigan “Vad kommer att l6sa problematiken med plast?”.

Hornen representerar foljande: ny teknik, ansvarsfull konsumtion, nya lagar, eget forslag.

Filmen: https://voutu.be/9-dpvaexbFyk

Producent: Den som tillverkar eller siljer en vara pa den svenska marknaden.
Producentansvar: Producenten ar skyldig att varan kan atervinnas eller tas hand om péa
annat sitt. Producenten kan betala atervinningsstationer for att ta hand om varan.
Producentansvaret omfattar bland annat forpackningar, elektriska produkter, likemedel och
returpapper.

Konsument: Den som anvéinder varan.

Konsumentansvar: Veta om vilka varor som ingér i producentansvaret samt vart man kan
lamna in dem. Lis mer: https://www.naturvardsverket.se/Amnen/Producentansvar/
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Elevblad 1
Film med diskussion och virdering om problemen med

plast

Innan lararen startar filmen ska du 6gna igenom de begrepp och fragor som listas nedan sa
du vet vad du ska vara uppmarksam pa. Fundera ensam under fem minuter efter filmen pa
hur du vill forklara begreppen och svara pa fragorna, gor anteckningar. Harefter ska ni vilja
en sekreterare. G igenom en fraga i taget. Nar alla kommit till tals 6ppnar sekreteraren
diskussionen och férsoker sammanstilla ett svar pa fragan. Diskutera fragorna i totalt 20
minuter. Darefter ska varje grupp uppge sina svar och lyssna pa de andra grupperna.
Reflektera 6ver om svaren skiljer sig at och om det finns négot ritt eller fel svar pa fragorna.

Beskriv vad foljande begrepp betyder.
Mikroplast, engangsplast, deponi, naringskedja, vixtplankton, ackumulation,
ateranvandning, dtervinning.

Fragor att diskutera efter filmen:

1. Vad vécker filmen for kinslor hos dig?

2. Hur paverkas den biologiska méngfalden i haven av nedskrépningen?

3. 9 minuter in i filmen berdttar en man att det inte 4r hans ansvar att ta hand om
skrépet. Varfor tror du att han kénner s&? Vilken aktor har enligt dig det priméra
ansvaret dir han bor. Vilka aktorer har det priméra ansvaret i Sverige enligt dig?
Exempel pa aktorer dr konsumenter, producenter och politiker. Skiljer det sig mellan
landerna?

Vilka intressekonflikter finns i diskussionen om hur nedskrapningen bor hanteras?
Ar det en héllbar 16sning att stiida strinder regelbundet? Motivera ditt svar.

I Sverige ar hanteringen av plastavfall forhallandevis bra. I filmen far vi ser hur
allvarligt laget ar i Indien. Vad beror det pa? Varfor ser det ut sddir i Indien och inte i
Sverige?

7. Varfor ersétts inte plast med material som anses vara mer héllbara? I vilka avseenden
ar plast bra?

8. Nir anvinder du plast under en vanlig dag? Vad kan du sjalv gora for att minska
nedskrapning?

9. Vilket ar huvudbudskapet med filmen, vad tycker du om det?

A o
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7.1.1 Koppling till resultat del 1

(3) Virderingsovning

Ovning 1 avslutas med en virderingsévning som belyser elevernas olika uppfattningar. Nir
eleverna far diskutera fradgorna utifrdn etiska varderingar synliggors olika synsatt i
klassrummet. Forskarna i polymerteknik menade att det ar viktigt att belysa att det finns en
konflikt om vem som &r ansvarig for nedskrapningen. Detta behandlas i varderingsévningen
dé eleverna far ta stéllning efter sina viarderingar.

Efter cirka 9 minuter i filmen beréttar en man att han inte vill bo kvar vid i ett omrade som ar
vildigt nedskrdpat men att han inte har mojlighet att flytta. Han berittar ocksa att han inte
ser det som sin skyldighet att ta hand om plasten, han menar att det ar regeringens ansvar om
den utgjorde en verklig fara. Sa fraga 3 ar viktig da den kan fa eleverna att reflektera och fa en
insikt i att alla har olika virderingar utifran olika férutsittningar.

(4) Tillfalle for reflektion 6ver sina egna handlingar, livsstil och dess paverkan

I 6vningen ska eleverna svara pa atta fragor. Fragorna ar stillda av 6ppen karaktir for att
frimja elevdeltagande, for att vidare frimja elevdeltagandet far eleverna gora egna
anteckningar innan de diskuterar med andra i klassen i enlighet med vad FSU (2011) skriver
om aktivt larande. I fraga 7 far eleverna fundera pa och diskutera om vad de sjdlva kan gora
for att minska nedskrapning. De ska dven reflektera 6ver om det finns svar som ar ritt eller
fel pa frdgan. Har kan lararen hjilpa eleverna att inse att vad som &r ratt beror av vilka
forutsattningar man har.

(5) Tillfille att reflektera over egna kinslor for problemen och framtiden

I den forsta frégan ges eleverna mdjlighet att reflektera 6ver vilka kédnslor som vicks sdsom
radsla, oro, ilska, uppgivenhet och hoppfullhet. Har far de dven hora vilka kidnslor som de
andra eleverna i upplever.

(6) Tillfialle for eleverna att diskutera hur de ser pa framtiden

Efter filmen far eleverna enskilt fundera 6ver frigorna innan de diskuterar dem i mindre
grupper. Att eleverna far diskutera i mindre grupper och i helklass var aspekter som namndes
av lararna i fokusgrupperna och att de forst far reflektera enskilt kan leda till djupare
diskussioner.

(8) Belysa att ansvaret idr fordelat mellan olika aktorer

Nir eleverna fatt se och diskutera vilka problem som finns kopplat till plast s& har de blivit
medvetna om situationen vilket kan medfora att de upplever hoppléshet (Ojala, 2012; Ojala,
2015) och darfor vill vi att Gvningen avslutas sd att eleverna far se att ansvaret att 16sa
problemen #r fordelat mellan olika aktérer. Ovningen avslutas dirfor med att eleverna far
hora om konsument- och producentansvar.

(9) Belysa att allas val gor skillnad

Filmen belyser inte enbart problem utan ger ocksa tittaren rad for vad man sjilv kan tédnka pa
for att minska sin plastkonsumtion. En av frigorna som eleverna diskuterar med varandra ar
darfor vad de sjdlva kan gora for att minska nedskriapningen.

(10) Innehall som eleverna kan relatera till

Eleverna far reflektera over sin egen plastkonsumtion i fraga 7. Troligtvis kommer de pa flera
tillfallen som de anvéander plast och darfor kan de relatera innehaéllet till sin verklighet.
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(11) Innehall som syns i samhiillsdebatt

Filmen informerar om varfor dagens plastkonsumtion inte dr héllbar. Hiarigenom blir tittaren
medveten om konsekvenserna. Filmen, som &r frdn 2018, informerar om aktuella
forhéllanden genom att beskriva den bristfilliga avfallshanteringen, varfor det blivit s4, vad
som gors och inte gors for att fa en dndring till stand.
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7.2 Ovning 2: Intressekonflikter med rollspel

Lararblad 2
Intressekonflikter med rollspel.

Tidsatgang: 2 timmar

I den hér 6vningen ar det kallat till mote dar fem olika aktorer har mojlighet att paverka
kommunens framtida arbete med plast. Malet med motet édr att bestimma hur
kommunen ska arbeta med plast.

Syfte:
Rollspelets syfte ar att ge eleverna en fordjupad forstaelse for de intressekonflikter som finns och
om hur vi nar en héllbar virld genom arbete med plast.

Roller:

Ordforande

Utbildarna

Plastinsamlingen

Forskarna

Natur- och hilsovardsorganisationen (NHvO)
Plastpartiet

Upplégg:

1. Vilj ut tva elever till att vara motesordférande och dela in resterande elever i fem
grupper.

2. Varje grupp blir tilldelad en rollbeskrivning som ska ldsas igenom av samtliga
gruppmedlemmar. I varje rollbeskrivning finns information om gruppens namn, vad
grupperna ska argumentera for och fakta de kan bilda argumenten av.

3. (Ca 30 min) Nu far grupperna férbereda ett tal pa 5 minuter. I talet ska de presentera
rollen med argument som vilar fakta de fatt tilldelade. Ordférandena forbereder under
tiden fragor att stélla till de olika grupperna.

4. (Ca 30 min) Métet 6ppnas och ordféranden ger ordet till varje grupp och later den
framfora sina tal. Det ar viktigt att varje grupp presenterar sitt tal utifrdn vad "foretaget/
organisationen/ partiet anser.. " alltsd inte jag eller vi.

5. Ordféranden stéller sina fragor och 6ppnar darefter en debatt med syfte att ta fram nagra

forslag for hur kommunens arbete med plast ska prioriteras.

Nir de kommit 6verens om tre forslag sé far de rosta om vilket alternativ som ar bast.
7. (Ca 30 min) Diskutera foljande fragor i helklass:

Var det ndgon som inte blev néjd, varfor?

Kunde det slutat battre?

Var det svart att komma fram till ett beslut? Varfor?

Kan denna konflikt aterspegla en verklig situation? Vilken?

o

e T
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Elevblad 2
Intressekonflikter med rollspel

Rollbeskrivning: Natur och hilsovards-organisationen (NHvO)

Ni representerar organisationen NHvO som sedan ar 1950 arbetat ideellt med miljo- och
hélsofragor i hela viarlden. NHvO anser att linder med deponi behéver avveckla dem eftersom de
medfor ménga miljo- och hdlsoproblem. NHvO vill ansla pengar {f6r en plan for att avveckla
deponierna och ersitta dessa med ny infrastruktur som pa lang sikt kommer att frimja bade miljo,
hélsa och ekonomi.

Propagerar for: Avveckla deponier i fler lander!
Utforma ett 4-5 minuters-tal med stod av texten och linkarna nedan:

Deponi ar en plats dir sopor laggs pa hog, utan att hanteras eller sorteras. Det ser olika ut i olika
lander och statistik visar att ju battre ekonomi ett land har, desto béttre system for atervinning har de.
Till exempel sa ar det forbjudet att deponera organiskt och brannbart material i Sverige men pa Malta
och Cypern deponeras 90 % av avfallen. Deponier ar kortsiktigt billigare dn atervinning eftersom
atervinning kraver en mer utvecklad infrastruktur med sortering och transporter. For att
materialdtervinna plast kravs industriella processer som kan ta hand om ratt material pa ritt satt och
for att forbranna krivs det stora krav pa anldggningen for att reducera skadliga avgaser som bildas vid
forbranning.

Deponier ar forknippade med ménga svara miljoproblem. De avger olika typer av fororeningar som
metangas, miljogifter och tungmetaller som riskerar att fororena nérliggande mark och vattendrag.
Fréan de 50 storsta aktiva deponierna dar plast utgor en betydande andel av skriapet uppskattas det att
64 miljoner manniskor drabbas av negativa hilsoeffekter. Manniskor med sméa ekonomiska medel ar
speciellt utsatta for hilsorisker dd ménga av dem &r beroende av deponier for att samla mat och
atervinningsbara produkter som de kan tjina en mindre summa pengar pa.

Cirka 75 procent av allt skrip som finns i marina miljéer 4r idag plast. Arligen nér 4,8-12,7 miljoner
ton plast varldshaven dar deponier dr en viktig faktor till att skriap blaser och skoljs ivdg. Den totala
ekonomiska paverkan av plastnedskripningen i marina miljéer kostar arligen 120 miljarder kronor.

Exempel pa argument:
e  Storst paverkan frén fa linder, med déligt skotta deponier.
e De som lever vid daligt skotta deponier paverkas hilsomassigt.

Lankar:
e https://www.naturskyddsforeningen.se/sites/default/files/dokument-
media/ratt _plast pa ratt plats o.pdf
e https://www.naturskyddsforeningen.se/sites/default/files/dokument-
media/rapporter/Plastrapporten.pdf
e https://www.regeringen.se/4aeebe/contentassets/9286487f6ecb45e2a2deofgobfeeca8e8/det-
gar-om-vi-vill---forslag-till-en-hallbar-plastanvandning-sou-201884

Se samtliga rollbeskrivningar i bilaga 3.
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7.2.1 Koppling till resultat del 1

(2) Rollspelsovning med innehall som: fakta, rattvisa, etik

I 6vning 2 far eleverna uppdraget att bestimma hur kommunen ska prioritera sitt arbete
relaterat till plast. Eleverna kommer att inse svarigheten i uppdraget och att frigan blir svar
att 16sa eftersom alla roller har olika intressen och ddrmed ratt utifran sitt perspektiv. Om de
inte reflekterar 6ver det under rollspelet s& kan lararen belysa det under diskussionsfragorna
i efterhand, speciellt med fraga c (se Lararblad 2). Svarigheten kan gora eleverna provocerade
vilket hor till aspekten vicka kénslor. Far eleverna en sddan insikt s& blir de samtidigt
medvetna om att frigor kring héllbar utveckling innehéller intressekonflikter vilket ar
huvudsyftet med den hér 6vningen. Optimalt for Gvningen dr om varje roll presenteras av som
flest fyra elever, for att frimja elevdeltagande.

(7) Tillfille att resonera utifran fakta

I rollspelet far eleverna prova att debattera med och lyssna pd aktorer med olika intressen
utifran fakta. P4 sa sitt kommer de ifrdn den klassiska katederundervisningen och eleverna
blir delaktiga nar de far en mer central roll i 6vningen. En jaimforelse som eleverna behover
reflektera Gver ar hur situationen kring avfallshantering ar i olika ldnder, bland annat da
NHvO lyfter argument om de ménniskor som bor dir det finns daligt skotta deponier.

Syftet med 6vningen ar att deltagarna ska forsta att det finns intressekonflikter och att de ar
besvirliga att 16sa, inte att f& en djup forstaelse for konflikter som rér exempelvis révaror,
avfallshantering och ansvar. De olika rollerna har olika stort fokus pd dessa omréden. De
elever som &r intresserade kan ta till sig fakta som aktdrerna baserar sina argument pa, men
det ar inte huvudsyftet med 6vningen.

Rollen “utbildarna” argumenterar for att plast inte ar daligt for samhillet om konsumtionen
ar ansvarsfull och att plast tillverkat av biobaserade ravaror inte alltid ar battre dn fossila
ravaror. Det dr vanliga uppfattningar i samhaéllet som eleverna dirmed far med sig.

(8) Belysa att ansvaret idr fordelat mellan olika aktorer

Ovningens syfte ir inte att definiera eller bestimma vilken aktor som har vilket ansvar men
den synliggor att olika aktorer har olika intressen och att de kan ta ansvar for en héallbar
utveckling pé olika sitt.

(12) Grupparbete

I 6vningen arbetar eleverna i grupper. De fér tillsammans férbereda rollens presentation och
argument.
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7.3 Ovning 3: Ta stédllning och paverka med affisch

I 6vning 2 och 3 har eleverna blivit medvetna om problematiken kring plast och en forstaelse
for intressekonflikter. I 6vning 3 far de trdna pé att ta stéallning och ldra sig hur de kan paverka
sin narmilj6 och leva mer héllbart.

Lararblad 3
Ta stallning och paverka med affisch

Tidsatgang: 2 timmar

I den hir 6vningen ska eleverna formulera ett budskap som kan f& manniskor i deras
narmiljo att leva mer héllbart. De ska sprida sitt budskap pa en utskriven eller digital
affisch som de presenterar med tre argument baserade péa fakta.

Syfte:

Ovningens syfte ir att eleverna far lira sig ta stillning till intressekonflikter om plast och
paverka sin narmiljo. I arbetet far eleverna préva pa att kombinera kunskaper fran olika
amnen, som presentationsteknik (teknik/marknadsféring), argumentation (svenska) och
faktakunskap (kemi/ naturkunskap/ biologi/ miljokunskap) inom ett omrade som ar
aktuellt i varlden idag (samhallskunskap).

Lektionsupplagg: Dela in eleverna i grupper om 2 elever i varje grupp. Affischen ska
formedla ett budskap som vilar pa fakta. Lat eleverna sjilva vélja en intressekonflikt som
de vill sprida ett budskap om. Du som ldrare ska finnas tillgénglig for att svara pa fragor
eller guida eleverna.

Stod for att hitta argument:
Budskapet kan innehélla information som eleverna tycker borde spridas om, exempelvis:

Avfall, plast i haven, mikroplast, djurpaverkan, hialsopaverkan
Révaror for plasttillverkning

Positiva eller negativa materialegenskaper

Intressekonflikter forsvarar 16sning av problemen med plast
Konsument- eller producentansvar for problem med plast

Forslag pa budskap: Sortera mera! Sling inte plasten pa marken! Plast dr bra nir den
anvands pa ratt satt! Kop inte engangsprodukter! Plocka upp plasten fran gatan! Alla
konsumenter dr skyldiga att sortera sin plast! Ta en stida-omgivningen-promenad i
veckan!
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Elevblad 3
Ta stallning och paverka med affisch

Lis igenom hela elevbladet innan ni sétter igdng.

I tidigare 6vningar har du blivit medveten om att plast behovs i vart samhille men att den
pé flera sitt konsumeras ohéllbart. P& var skola ska alla bli medvetna att det gér att 4ndra
den negativa utvecklingen. Darfor ar ert uppdrag att tva och tva utforma en affisch med
ett informativt budskap om plastanvdndning eller ett problem som du tycker bor
synliggoras.

Kom igang:

e Vilj ett budskap: diskutera vad ni lart er i tidigare tva 6vningar. Vilken paverkan
vill ni géra?

e Tink efter vad som kan stodja den paverkan ni vill gora, skriv ned tre argument
och skriv minst 200 ord i en argumentering. Tips: se rollkorten fran 6vning 2.

e Vilken malgrupp har affischen? Riktar ni er till elever, larare, vem som helst pa
skolan?

e Vilka farger, former och bilder nir den utvalda malgruppen?

e Vilken/vilka bilder passar till budskapet?

e Vad ska det sta pa affischen?

Nista lektion kommer alla presentera sina budskap med minst tre argument f6r varfor
man ska lyssna pa ert budskap.

Tips: Argumenten kan bland annat himtas inom f6ljande omraden

Konsumtion
Ekosystempaverkan
Ekonomi

Sociala foérhallanden
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7.3.1 Koppling till resultat del 1

(1) Ovning som kan liknas vid ett verkligt arbetssiitt

Det verkliga arbetssittet hir kan liknas vid produktutveckling, att fa tillverka en produkt fran
en idé. En larare menade att man forvintas kombinera olika kunskaper i arbetslivet och det
far eleverna trina pa i den hir 6vningen. Utformningen av affischen trénar eleverna pa
marknadsforing och produktutveckling och argumenteringen befrdmjar sprakliga och
naturvetenskapliga fardigheter och kunskaper.

(4) Tillfalle for reflektion O6ver sina egna handlingar, livsstil och dess paverkan

Nir eleverna utvecklar och tillverkar affischerna far de majlighet att fundera 6ver hur de sjalva
och andra pé skolan lever, vad som kan féréndras for att agera for en héllbar utveckling.

(7) Tillfille att resonera utifran fakta
Argumenten for budskapet som eleverna viljer ska baseras pa fakta.
(9) Belysa att allas val gor skillnad

I denna 6vning far eleverna sjilva reflektera over hur de kan agera for en mer héllbar
utveckling. Med grupper om tva elever har de mojlighet att hjalpa varandra och utveckla
varandras idéer. Nar de soker information till sina argument kan de dven ta reda pa vilken
skillnad det skulle géra om fler méanniskor foljde deras budskap. I denna 6vning far eleverna
direkt mojligheten att anvinda kunskaperna de lirt sig i 6vning 1 och 2 for att paverka och
bidra till en hallbar utveckling.

(10) Innehall som eleverna kan relatera till,

En metod att vélja innehéll som eleverna kan relatera till var att 1ata eleverna sjélva vilja vilket
omrade de vill arbeta med. I den hir 6vningen far eleverna vilja ndgonting som kinns viktigt
for dem sjdlva och nagonting som de vill sprida ett budskap om.

(11) Innehall som syns i samhiillsdebatt

Budskapet ar aktuellt i samhallet i och med att plastkonsumtion dr uppmarksammat i media
runt om i viarlden (se avsnitt 1).

(12) Grupparbete

For att skapa affischerna dr det rekommenderat att de arbetar tva och tva. Pa sa sitt kan de
hjélpas at att ta fram idéer, soka information, och utforma affischen.

(14) Ovningarna ska f6lja pa varandra

Ovning 2 och 3 innehéller hinvisningar till tidigare 6vningar (se avsnitt 7.2.1 och 7.3.1). I
ovning 1 och 2 vill vi att eleverna blir medvetna om problem som é&r kopplat till
plastkonsumtion och komplexiteten i att 16sa problemen. I 6vning 3 anvinder eleverna de
insikter och den kunskapen for att vilja ett budskap for att paverka sin nirmiljo. Ovningarna
leder forhoppningsvis till att eleverna far reflektera 6ver egen konsumtion, eget agerande och
egna varderingar. Hiarigenom stimuleras eleverna att ta med sig kunskap utanfor skolan och
inte endast se héllbar utveckling som nigot som tas upp pd en temadag utan nigon
aterkoppling, som en av ldrarna uttryckte det (se avsnitt 6.1).
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8 Diskussion

8.1 Didaktiska aspekter och larande for hallbar utveckling
En viktig aspekt i att bestimma utformningen av 6vningsmaterialet var att undervisningen
skulle priglas av en tradition som framjar utvecklingen av demokratiska medborgare. Denna
utgangspunkt stimmer vil 6verens med det pluralistiska forhallningsséttet som innebar att
granska olika synsdtt och ta stéllning (Skolverket 2001). I flera av aspekterna som
sammanstills i resultat del 1 (se tabell 1) kan man se kopplingar till det pluralistiska
forhallningssittet, exempelvis kritiskt granska perspektiv och att diskutera. Annu tydligare
samband finns mellan det pluralistiska forhéllningssattet och de kompetenser som
presenteras i avsnitt 1.2, eftersom kompetenserna i stor omfattning fokuserar pa att kunna
forhélla sig till, forstd och ta stdllning i komplexa situationer med flera olika intressen och
sanningar (UNESCO 2017, Wiek et al. 2011). I 6vning 1 syns det pluralistiska
forhéllningsséttet i att eleverna far reflektera 6ver egna kinslor, i 6vning 2 genom att eleverna
ska ta stillning till flera olika synvinklar och i évning 3 i att, med kunskap fran tidigare
Ovningar, ta stillning och propagera for ett budskap.

Genomgaende har vi sett att det ar viktigt att undervisning om och f6r hallbar utveckling
behandlar intressekonflikter och olika virderingar i en storre grad an att memorera
faktakunskaper. Det har varit synligt bade i aspekterna (se avsnitt 6.3) och i teorin om ldrande
for héllbar utveckling (se kapitel 3). I 6vning 1 synliggors intressekonflikter i hur
avfallshantering ska skétas. Eleverna far framforallt se vilka konsekvenser daligt skott
avfallshantering ger och i frdga 6 far eleverna fundera 6ver varfor det dr sa daligt skott och
hur det kan ha blivit s. Har ges eleverna en mojlighet att se att det dr en komplex situation
att 16sa och att plast ar ett material som i ménga avseenden &r ett bra material; som att det ar
billigt att tillverka, latt att transportera och att det dr ett taligt material. Den enligt forskarna
vanliga missuppfattningen, att plast dr daligt, motségs har.

Det finns manga likheter mellan problemlosning och aktivt larande som presenteras i kapitel
3. Den gemensamma ndmnaren ir elevdeltagande som genomsyrar 6vningarnas utformning
genomgaende da eleverna som forvintas gora arbetet och inte ldraren. Lararen fungerar som
ett stod som kan hjilpa och guida elevernas arbeten och diskussioner. I 6vning 2 14ggs en stor
vikt pé att hantera konflikter som rér bade produktion, avfallshantering och ansvar. Det blir
dven en typ av problemlosning dér eleverna maste fa en storre forstéelse for varfor det inte ar
enkelt att vilja prioritering for att ta sig an uppgiften att vilja. Med en storre forstielse menas
att eleverna behover forsta varfor de andra grupperna argumenterar som de gor, for att kunna
bemoéta deras argument. Efter rollspelet far eleverna reflektera 6ver om de tror att konflikten
liknar nagon verklig situation, hir ges de mojligheten att inse varfér ménga konflikter ar svara
att 16sa.

Slutligen synliggors intressekonflikter i 6vning 3 da eleverna fér ta stillning till konflikter om
plast och far testa att sprida ett budskap. Beroende pa det omrade elevgrupperna viljer att
sprida budskap om och vilken fakta de viljer till sina argument s behandlar de konflikter
inom omréaden som ravaror och avfallshantering. Oavsett vilket omrade de viljer sa behandlar
innehallet konflikter om ansvar. Eleverna utgar fran att de kan paverka sin narmiljo och da
tar de stillning till omgivningens ansvar. Aven denna uppgift behandlar en viss typ av
problemlosning d& de maste fundera 6ver vilket budskap de ska propagera for, utformning av
affischen samt utforma den.

Som tidigare ndmnt ska 6vningsmaterialet préaglas av ett pluralistiskt férhéllningssétt. Darfor
var det dven viktigt att det skulle innehalla fakta som eleverna kan utga fran nér de for sina
resonemang, som de fir gora i 6vning 2 och 3. Forhoppningen &r ocksa att denna fakta ska ge
eleverna ett kritiskt forhéllningssétt trots att de i 6vningsmaterialet inte direkt tridnas i att
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soka information utifrén ett kritiskt perspektiv. Har gjordes en avvigning; att ge eleverna
fakta att utga fran eller 1ata eleverna sjidlva soka upp information och dirmed behova mer tid
for att genomfdra Gvningarna.

Det innehall som sammanstélls i avsnitt 6.3 behandlas som lika viktiga i framtagningen av
ovningarna vilket kan kritiseras. Det dr inte sannolikt att alla aspekter och kompetenser ar
precis lika viktiga att ha med i en undervisning om och for hallbar utveckling. Detta liknar den
kritik som framforts mot det pluralistiska forhallningsséttet, att eleverna ges en felaktig bild
avvad som ir viktigast att ta med sig till ett engagemang. I forhallande till 6vrig undervisning
sd utgor detta 6vningsmaterial med tre 6vningar endast en liten del, darfor kan detta férbises
i detta sammanhang men kan undersokas vidare. Det kan ocksa undersokas vidare huruvida
riktigt det dr att jaimfora och identifiera samband mellan nyckelkompetenser som ar viktiga
att utveckla i en undervisning for héallbar utveckling och vilket kunskapsinnehall som
undervisning om héallbar utveckling bor ha.

8.2 Metoddiskussion och begransningar

Studien omfattas av vissa begriansningar, antalet larare som ingick i studien skulle kunna varit
hogre for att ge en mer representativ bild 6ver hur hallbar utveckling behandlas i den svenska
gymnasieskolan. P& grund av det 1ga antalet deltagare i studien ar det svart att gora nagra
generella slutsatser om vad larare tycker ska ingd i ett material om héllbar utveckling. Ett sitt
att 6ka antalet deltagande larare skulle utover att hélla fler intervjuer vara att komplettera
studien med enkiter Utover att 6ka antalet larare som deltog skulle det varit intressant att
intervjua elever och hora deras resonemang kring vad de anser ska ingé i undervisningen for
att frimja deras forstaelse. Nagot som dndé styrker studiens resultat ar att vi kan se relevanta
och jamforbara kopplingar mellan den anvinda litteraturen och intervjuerna.

Skolorna hade varierande erfarenheter av amnesoverskridande arbeten och att undervisa om
héllbar utveckling. Studien hade dven kunna ta hansyn till vilka undervisningsimnen de
intervjuade lararna hade, samt en tydligare bild av erfarenheter om undervisning om just
héllbar utveckling. I efterhand kan vi dven se att en sirskiljning kunde gjorts i skillnaden
mellan undervisning om héllbar utveckling och undervisning for hallbar utveckling, som vi
kunde tagit med oss redan i intervjufasen.

Att vi gjort en kvalitativ intervjustudie har varit ldrorikt men samtidigt utmanande. Enligt
Denscombe (2014) ar det viktigt att forskaren dr medveten om intervjuareffekten eftersom
datakvaliteten annars kan bli lidande. Nir vi genomfort intervjuerna har vi efter bésta
forméga varit artiga, lyhorda och neutrala gentemot respondenterna och deras svar med
forhoppning om att de skulle bli mer bekvima. Diarmed kan ocksd mojligheten oka att de
svarar pa fragorna utifran sina egna asikter och tankar och inte utifrdn vad de tror att vi vill
hora. Huruvida vart upptradande under intervjuerna har gett en effekt pa studiens resultat ar
dock svart att analysera.

Det kan finnas en viss problematik i att basera en studie pa intervjuer. Dels kan vara
varderingar och bakgrund paverka den analys som utférts och dels ar de uttalanden som
redogors for i rapporten flyttade ur sitt sammanhang. For att reducera denna problematik var
vi frdn borjan medvetna om det och forsokte vara objektiva genom hela studien. Vi
genomforde analysens forsta steg, att markera meningsenheter som svarade till studiens
fragestillningar, individuellt for att inte paverkas av varandra. De uttalanden som vi hade
olika uppfattningar om forbisags. En atgird som skulle kunna tillimpas &r att ge deltagarna
mojlighet att 14sa igenom och godkinna transkriberingarna och de meningsenheter som lyfts
irapporten.

Nir vi genomforde sista fokusgruppen var det bara en lirare som var narvarande pa grund av
schemakrockar for andra larare pa skolan. Det kan ses som en begrinsning da lararen inte
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kunde diskutera och resonera med sina kollegor. For att kringga den problematiken valde vi
att vara mer involverade i diskussionen genom att delge vad lararna frdn de tidigare
fokusgrupperna namnt. Huruvida den sista intervjun med lararen var en fokusgrupp eller inte
ar diskutabelt da gruppinteraktion inte skedde mellan liraren och hens kollegor. Vi valde
and4 att kalla det en fokusgrupp eftersom vi anség att vi hade en bredd pa materialet fran de
foregdende tre fokusgrupperna som lararen kunde diskutera och resonera kring.

Haéllbar utveckling ar ett stort och komplext &mne som i manga fall kan anses involvera olika
kurser och dirmed vara Aimnesévergripande. Ovningarna vi har tagit fram skiljer sig inte frin
det eftersom det involverar flera olika aspekter som miljo, sociala, ekonomiska och egna
varderingar. En nackdel med dmnesovergripande Ovningar ar att de kan finnas logistiska
svarigheter att organisera dem. Det kan till exempel beh6vas mycket planering och
samordning frdn de lirare som &r involverade. Andra logistiska svarigheter som kan
tillkomma 4r hur bedémning gors och hur det passar bést i respektives schema. En fordel ar
dock att 6vningarna ar tillimpbara pé flera kurser. Vi har dock valt att inte géra nagon djupare
analys av det hir da det stracker sig utanfor studiens ramar.

Ovningarna som vi har tagit fram har beskrivit hur liraren kan inkludera bedémning for att
betygsitta elevernas arbete. Dock sa har vi bara gett nagra allmidnna tips som ar anvindbara
for vara tre Gvningar. Bedomningsaspekten i Gvningarna hade kunnat fordjupats och
exempelvis inkluderat bedomningsmatriser som lararen hade kunnat nyttja. Hur lararna
foredrar att ett 6vningsmaterial ska vara utformat har inte undersokts i denna studie. Istillet
har inspiration himtats fran utbildningsmaterial som finns fritt att tillgd, som funnits med
sokord som “undervisning om hallbar utveckling”, “4mnestévergripande arbeten péa
gymnasiet” och “rollspel om héllbar utveckling”. Ovningarna har #ven anpassats for att kunna
anvandas i flera olika 4mnen. Om 6vningarna skulle anpassats for att anvdndas i négra
specifika kurser sa skulle materialets anvindbarhet minska betydligt.

En aspekt som mer omfattande kunde behandlats i Ovningsmaterialet &r de
missuppfattningar om plast som finns i samhillet (se tabell 1). Vi valde att endast lata de
missuppfattningar som forskarna i polymerteknologi nimnde vara med i 6vningarna, utan att
bendmnas som missuppfattningar. Detta gjordes for att materialets centrala del skulle vara
att forsta och bemota konflikter.
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9 Slutsatser

9.1 Del 1: undersokande

Lararna ansag att det ar viktigt att eleverna ges mojlighet att diskutera och se olika perspektiv.
De ansédg ocksa att undervisningen bor innehélla &mnen som eleverna bryr sig om och kan
relatera till, utéver detta dven gora eleverna medvetna om vilka problem som finns och vad
som kan goras for en hallbar utveckling. Det mest centrala i det som togs fram ur intervjuerna
med forskarna i polymerteknik var att undervisningen bor behandla konflikter. Det gar att se
tydliga samband mellan de olika aspekterna och de kompetenser som anses viktiga att
utveckla for en héllbar utveckling, som att undervisningen ska belysa olika perspektiv och
vara kritiska. Daremot framkom det inte i intervjuerna att elevernas egna viarderingar bor ha
en betydande roll i undervisning om héllbar utveckling.

9.2 Del 2: utvecklande

Det finns en skillnad i ett 6vningsmaterial som utformas for en héllbar utveckling, och ett
ovningsmaterial som utformas om en hallbar utveckling. Undervisning om hallbar utveckling
syftar till att informera och medvetandegora, undervisning for héllbar utveckling syftar till att
utveckla kompetenser som behdvs for att bidra till en hallbar utveckling. De tre 6vningar som
utformats i denna studie ger ett exempel pa ett 6vningsmaterial som behandlar bada dessa
aspekter. Ovningsmaterialet priglas av ett pluralistiskt forhallningssitt, dar konflikter och
varderingar sitts i centrum.
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10 Vidare forskning

Aven fast vi fick en viss kinnedom om vad nigra av ldrarna tyckte skulle ingd i ett
ovningsmaterial under intervjuerna 1ag det arbetets fokus inte pa det. Ovningarna som vi har
tagit fram ar dock starkt forankrade i forskning kring undervisning om och for héallbar
utveckling. Det hade det varit intressant att testa 6vningarna i en larmiljo och undersoka hur
det togs emot av aktiva larare for att f4 en uppfattning om dess for- och nackdelar. Det skulle
exempelvis kunna undersdkas genom att gymnasielarare far ta del av 6vningsmaterialet och
ge sina synpunkter pa vad som de anser dr bra och mindre bra via mailkontakt eller en
intervju, forslagsvis en fokusgrupp. Ett ytterligare sitt att underséka det skulle vara genom
att observera larare under nagra lektioner nir de anvinder Ovningsmaterialet pd sina
respektive klasser.

Vidare kan 6vningsmaterialet ocksa utvecklas och kompletteras for att inkludera bedémning.
En sddan studie borde inkludera bade litteratur om bedomning och undersékningar om hur
larare anser att bedomningen bor delas upp mellan olika &mnen. Med hansyn till bed6mning
finns en mdojlighet att motivera fler ldrare att anvinda 6vningsmaterialet i sin undervisning
och dven en majlighet att motivera elever att engagerat genomfora uppgifterna.
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Bilagor
Bilaga 1: Intervjumallar

Intervjumall (fokusgrupper)
Etiska ramar
e Presentera oss
e Syftet med intervjun - Vi vill ha er hjélp att géra en ldrarhandledning
utifrin lirares erfarenheter. Det ricker inte med material om miljon, det
finns massor.
e Okej att spela in? - bara vi kmr lyssna, radera ljudfilen efter transkription
e Koda skola & namn
Oppningsfragor
e [ vilka dmnen undervisar du?
e Vet ni om skolan har nigra uttalade mal/direktiv om hur ni ska arbeta
med med HU i undervisningen? Hur har de synliggjorts isf?
Introduktionsfrigor & Overgingsfrigor
e Vad tidnker ni pd nér vi sdger hallbar utveckling?
e Har ni nan erfarenhet av att arbeta med HU i undervisning? Skulle ni
vilja jobba mer/mindre?
e Beritta om en bra erfarenhet i undervisning om HU. Kénner nagon mer
igen sig?
e Beritta om en sdmre erfarenhet, hur gjorde ni da och vad kunde ni gjort
annorlunda?
e Hur era dmnen kan bidra till undervisning om HU, vad skulle ni vilja att
andra dmnen breddar undervisningen om HU med?
e Beritta om ett tillfdlle dér ni jobbat &mnesdverskridande, hur gjorde ni
da? Vilka dmnen var det? Hur gjordes det med bedomning?
Nyckelfragor
Vivill ha er hjdlp att géra en ldrarhandledning som ska kunna anvindas
dmnesoverskridande utifrdn ldrares erfarenheter.
e Vilka didaktiska poéng dr bra att ha med i ett sddant hédr &mne enligt er?
e Tréna eleverna i ett kritiskt forhallningssétt, erfarenheter?
e Tréna elevernas forméga att lyssna pé andra och framfora egna tankar,
erfarenheter?
e Vad inspirerar lérare till att undervisa i ett &mne, sé att eleverna ocksa
blir engagerade?
Berdtta om vdrt arbete - plast
e Hur era dmnen bidra till ett sddant omréde?

Intervjumall (enskilda intervjuer)
Etiska ramar
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e Presentera oss
e Syftet med intervjun - Vi vill ha er hjélp att identifiera vilket innehéll
som &r viktigt och aktuellt att ta med i ett skolmaterial om plast till
gymnasiet
e Ok att spela in? - bara vi kmr lyssna, radera ljudfilen efter transkription
e “Koda” namn
Oppningsfragor
e Vad ir ditt omrdde? Undervisningserfarenhet?
Introduktions- och évergingsfragor
e Fordelar/nackdelar med plast (borde man rensa sina hem frén plast?)
e Vad betyder ‘miljovénligt’ for dig?
Nyckelfragor
e Kritiska moment kopplat till olika plaster &
produktion/anvéndning/atervinning av dessa (i virlden)
e Framtiden? pagéende forskning?
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Bilaga 2: Mailutsick

Mail till larare
Hej,

Vi &r tva civilingenjors- och lararstudenter fran KTH och SU som skriver ett
examensarbete om hallbar utveckling (HU) i undervisningen pa gymnasiet.
Vi kommer att ta fram ett amnesdverskridande arbetsmaterial med fokus pa
HU.

[En person] tipsade om dig, och vi undrar om du skulle vilja stalla upp pa en
gruppintervju. Intervjun kommer ske med tva-tre larare fran samma skola,
med olika undervisningsdmnen och férvantas ta 60 minuter vardera under
vecka 7 & 8. Vi dnskar att spela in intervjun, namn samt vilken skola du
tillhor kommer vara anonyma i rapporten.

Intervjun kommer att bidra till det underlag vi kommer att utga fran nar vi
skapar arbetsmaterialet, tillsammans med didaktisk forskning och aktuell
forskning inom det omrade vi véljer att fokusera pa. Du kommer sjalvklart fa
ta del av resultatet om du vill det och vi hoppas att det kan inspirera att
inkludera med hallbar utveckling i undervisningen.

Om det finns intresse i att delta, aterkom garna med vilket amne du
undervisar i, s aterkommer vi inom kort med férslag pa tider for
intervjuerna.

Mail till forskare i polymerteknik
Hej!

Vi fick din mailadress av [XX] som rekommenderade oss att maila dig
angaende vart examensarbete har pa KTH.

Simon och jag laser sista aret pa civilingenjor & larare och har pabérjat ett
examensarbete om hallbar utveckling i undervisning pa gymnasiet. Tanken
ar att vi ska gora ett laromaterial angédende plastanvandning i hemmet som
ska kunna verka amnesdverskridande. For att pa basta satt gora detta har vi
pabdrjat intervjuer med gymnasielarare for att fa héra om deras erfarenheter
angaende HU i undervisning. Vi skulle ocksa vilja intervjua personer som
har mycket kunskap om plats, och darav mailar vi dig.

Har du méjlighet att ses eller hdras pé telefon i 45 minuter under narmsta
tva veckorna sa skulle vi verkligen uppskatta det. Vi sitter pa KTH hela
dagarna sa for oss fungerar i princip nar som helst. Annars tar vi tacksamt
emot tips pa fler personer du tror kan tanka sig att stalla upp pa ett
samtal/en intervju.
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Bilaga 3: Ovningsmaterial

Overgripande presentation av 6vningsmaterialet

Qvningsmaterialet bestar av tre 6vningar om konflikter kring plast kopplat till hallbar utveckling.
Ovningarna bor goras i angiven ordningsfoljd. Tidsdtgéngen for varje 6vning ar cirka tva timmar.
Ovningarna kan goras under en och samma dag eller under olika dagar, beroende pa schema.

Varje 6vning presenteras med tva blad, ett lararblad och ett elevblad:
e Lirarbladet innehaller information om syftet med 6vningen, forberedelser, tidsatgang och
lektionsupplagg.
e Lat eleverna, enskilt eller tillsammans, ldsa elevbladet och ge tillfélle till fragor.

Det 6vergripande syftet med 6vningarna ir att ge eleverna verktyg att bilda egna asikter baserade
péa fakta och att motivera dem att arbeta for en mer héallbar virld. Den forsta 6vningen leder
eleverna till en medvetenhet om laget i viarlden och att deras egen livsstil kan behova dndras. I den
andra ¢vningen blir eleverna medvetna om komplexiteten kring héllbarhetsfragor och om
svarigheten att 16sa dem. I den sista 6vningen far eleverna prova att argumentera for en asikt och
att presentera den utifran fakta.

Ovning 1 Bli medveten genom film och diskussion 1,5h
Ovning 2 Intressekonflikter med rollspel 2h
Ovning 3 Informera eller na ut med asikt genom affisch | 2h

Exempel pa centralt innehall i olika kurser (Skolverket 2011) som Gvningarna behandlar:

Naturkunskap 1a1: Fragor om hallbar utveckling: energi, klimat och ekosystempaverkan.
Ekosystemtjanster, resursutnyttjande och ekosystemens barkraft.

Svenska 1: Argumentationsteknik och skriftlig framstillning av argumenterande text.

Teknik 1: Entreprenorskap och entreprenorskapets villkor med utgangspunkt i innovativa och
kreativa processer.

Psykologi 1: Verklighetsuppfattningar och sjalvbilder. Hur de paverkas och formas.
Samhallskunskap 1b: Gruppers och individers identitet, relationer och sociala livsvillkor med

utgdngspunkt i att manniskor grupperas utifran kategorier som skapar bade gemenskap och
utanforskap.
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Lararblad 1

Film med diskussion och virderingar om problemen med plast
Tidsatgang: 1,5 timmar

I den hir 6vningen ska eleverna forst titta pa en film som ger dem en 6verblick 6ver problemen
som &r forknippade med plast. Eleverna kommer sedan fa reflektera och diskutera filmens
innehall enskilt och i grupper med hjilp av férberedda fragor.

Syfte:
Lira sig om och ta stillning till intressekonflikter. Efter diskussionerna ska eleverna fa ge uttryck
for sina asikter genom att ta stillning till ett pastdende. Upplédgget av lektionen beskrivs nedan.

Lektionsuppligg:
1. Delain klassen i grupper om 4-5 elever, ge eleverna tillgang till elevbladet och be dem titta
igenom begreppen och fragorna sa de dr uppmarksamma pa vad som sigs i filmen. 5
minuter.

2. Titta pé filmen (se lank langst ned pa lararbladet) i helklass, den dr 22 minuter lang.

3. Lét eleverna enskilt fundera 6ver begreppen och fragorna i 5 minuter och skriva egna
stodord som de kan ha med sig i diskussionen. Varje elev far da bilda sin egen uppfattning
inf6r gruppdiskussionerna.

4. Varje grupp skall utse en elev till sekreterare. Inom gruppen ska eleverna i tur och ordning
beritta for de andra vad de tankt och sekreteraren antecknar det som gruppen tycker ar
mest relevant for varje fraga. Lat dem diskutera i 20 minuter.

5. Gaigenom fragorna i helklass. Lat alla grupper komma till tals. Skriv gdrna upp det
centrala for varje fraga pa tavlan. Tidsatgang 20 minuter.

6. Avsluta lektionen med viarderingsévningen fyra horn, se beskrivning nedan.
7. Beritta avslutningsvis om konsument- och producentansvar.

Virderingsovning 1:

Lat eleverna ta stéllning till fragan "Vem bor hallas ansvarig for nedskripningen i havet?"
genom att stilla sig i ett horn i klassrummet. Hornen representerar foljande: politiker,
konsumenter, producenter och eget forslag. Lat en eller ndgra elever i varje horn framfora ett
argument, uppmuntra till diskussion mellan eleverna och ifragasittande.

Virderingsovning 2:
Lat eleverna ta stillning till frigan “Vad kommer att l6sa problematiken med plast?”.

Hornen representerar foljande: ny teknik, ansvarsfull konsumtion, nya lagar, eget forslag.

Filmen: https://voutu.be/9-dpvaxbFyk

Producent: Den som tillverkar eller siljer en vara pa den svenska marknaden.
Producentansvar: Producenten ar skyldig att varan kan atervinnas eller tas hand om pa annat
sdtt. Producenten kan betala atervinningsstationer for att ta hand om varan. Producentansvaret
omfattar bland annat férpackningar, elektriska produkter, l1ikemedel och returpapper.
Konsument: Den som férbrukar varan.

Konsumentansvar: Veta om vilka varor som ingér i producentansvaret samt vart man kan
lamna in dem. Lis mer: https://www.naturvardsverket.se/Amnen/Producentansvar/
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Elevblad 1
Film med diskussion och virdering om problemen med plast

Innan lararen startar filmen ska du 6gna igenom de begrepp och fragor som listas nedan s& du vet
vad du ska vara uppmaérksam pa. Fundera ensam under fem minuter efter filmen pa hur du vill
forklara begreppen och svara pa frigorna, gor anteckningar. Harefter ska ni vélja en sekreterare.
Ga igenom en fraga i taget. Nar alla kommit till tals 6ppnar sekreteraren diskussionen och férsoker
sammanstilla ett svar pa fragan. Diskutera frigorna i totalt 20 minuter. Dérefter ska varje grupp
uppge sina svar och lyssna pa de andra grupperna. Reflektera 6ver om svaren skiljer sig 4t och om
det finns négot ritt eller fel svar pa fragorna.

Beskriv vad foljande begrepp betyder.
Mikroplast, engangsplast, deponi, naringskedja, vixtplankton, ackumulation, &teranvindning,
atervinning.

Fragor att diskutera efter filmen:

1. Vad vicker filmen for kinslor hos dig?

2. Hur paverkas den biologiska méngfalden i haven av nedskrdpningen?

3. 9 minuter in i filmen berittar en man att det inte dr hans ansvar att ta hand om
skrépet. Varfor tror du att han kénner s&? Vilken aktor har enligt dig det priméra
ansvaret dir han bor. Vilka aktorer har det priméra ansvaret i Sverige enligt dig?
Exempel pa aktorer dr konsumenter, producenter och politiker. Skiljer det sig mellan
landerna?

Vilka intressekonflikter finns i diskussionen om hur nedskrapningen bor hanteras?

Ar det en héllbar 16sning att stiida strinder regelbundet? Motivera ditt svar.

I Sverige ar hanteringen av plastavfall forhallandevis bra. I filmen far vi ser hur

allvarligt laget dr i Indien. Vad beror det pa? Varfor ser det ut sddir i Indien och inte i

Sverige?

7. Varfor ersétts inte plast med material som anses vara mer héllbara? I vilka avseenden
ar plast bra?

8. Nar anviander du plast under en vanlig dag? Vad kan du sjalv gora for att minska
nedskrapning?

9. Vilket ar huvudbudskapet med filmen, vad tycker du om det?

oo H

58




Lararblad 2
Intressekonflikter med rollspel

Tidsatgang: 2 timmar

I den har 6vningen ar det kallat till mote dar fem olika aktorer har mojlighet att paverka
kommunens framtida arbete med plast. Mdlet med motet édr att bestimma hur kommunen
ska arbeta med plast.

Syfte:

Rollspelets syfte ar att ge eleverna en fordjupad forstielse for de intressekonflikter som finns och
om hur vi nar en héllbar virld genom arbete med plast.

Roller:
e Ordforande
e Utbildarna
e Plastinsamlingen
e Forskarna
e Natur- och hilsovardsorganisationen (NHvO)
e Plastpartiet
Upplégg:

1. Vilj ut tva elever till att vara motesordforande och dela in resterande elever i fem grupper.

2. Varje grupp blir tilldelad en rollbeskrivning som ska ldsas igenom av samtliga
gruppmedlemmar. I varje rollbeskrivning finns information om gruppens namn, vad
grupperna ska argumentera for och fakta de kan bilda argumenten av.

3. (Ca 30 min) Nu far grupperna férbereda ett tal pd 5 minuter. I talet ska de presentera
rollen med argument som vilar fakta de fétt tilldelade. Ordférandena forbereder under
tiden fragor att stélla till de olika grupperna.

4. (Ca 30 min) Métet 6ppnas och ordféranden ger ordet till varje grupp och later den
framfora sina tal. Det ar viktigt att varje grupp presenterar sitt tal utifrdn vad "foretaget/
organisationen/ partiet anser... " alltsd inte jag eller vi.

5. Ordféranden stéller sina fragor och 6ppnar darefter en debatt med syfte att ta fram nagra
forslag for hur kommunens arbete med plast ska prioriteras.

6. Nar de kommit 6verens om tre forslag sé far de rosta om vilket alternativ som &r bast.

7. (Ca 30 min) Diskutera foljande fragor i helklass:

Var det ndgon som inte blev n6jd, varfor?

Kunde det slutat battre?

Var det svart att komma fram till ett beslut? Varfor?

Kan denna konflikt aterspegla en verklig situation? Vilken?

e o
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Elevblad 2

Intressekonflikter med rollspel
Rollbeskrivning: Utbildare

Ni representerar utbildare som vill 6ka medvetenheten kring problematiken med plast for
allmanheten. Ni vill ansla pengar till utbildning eftersom en 6kad medvetenhet bland ménniskor
ar en viktig atgird for att reducera en vardaglig plastkonsumtion.

Propagerar for: En 6kad medvetenhet kring plastkonsumtion i hopp om att reducera den.
Utforma ett 4-5 minuters-tal med stod av texten och linkarna nedan:

Plast dr ett material som har en visentlig betydelse for en stor del av jordens befolkning.
Anledningen till att det &r s centralt i det moderna samhillet beror pa att det dr billigt att
producera och att materialet har méngsidiga egenskaper. Det ar latt, bojbart, taligt samtidigt som
det ar isolerande mot elektricitet och virme. Det finns hundratals olika typer av plastmaterial som
bland annat anvénds i varor som klidder, forpackningar och elektronisk utrustning. Anvindningen
av plast har konstant 6kat sedan den kommersiella tillverkningen av plast tog fart efter andra
virldskriget d& den &rliga produktionen var cirka 1 miljon ton. Ar 2015 producerades det 322
miljoner ton plast och under de nastkommande 20 dren forviantas produktionen fordubblas.

Aven fast plast ir ett fantastiskt material ir det forknippat med manga problem. Cirka hilften av
all plast som produceras dr engdngsplaster som endast anvands under en kort period innan
produkten slings eller atervinns. Sugror, plastpésar, petflaskor, plastfolie och plasthandskar ar
exempel pa engéngsprodukter. En stor del av plasten som inte atervinns riskerar att komma ut i
naturen dar organismer kan komma till skada genom att trassla in sig eller missta plasten for foda.

Maingden plast i marina miljéer 6kar till foljd av en allt storre plastanvindning samtidigt som
materialet ar slitstarkt. Plaster bryts ner till mindre bitar men det dr i ménga fall oként hur ldng tid
det tar for plastmaterial att fullstdndigt brytas ned. Faktorer som framforallt accelererar
nedbrytningen dr miangden ultraviolett stralning fran solen och temperatur. Beroende pa storlek
brukar plaster klassificeras som macroplaster och mikroplaster. Generellt anses plastbitar som &ar
storre dn 25 millimeter kunna definieras som macroplaster och bitar som dr mindre 4n 5
millimeter som mikroplaster.

Exempel pa argument:
e Tillsamman kan vi gora en skillnad.
e Skolan utgor en sarskild viktig roll d& de kan paverka elever frén en tidig alder.
e Plast 4r pd ménga sitt ett fantastiskt material men dagens anvindning &r inte hallbar.

Lankar:
e https://www.naturskyddsforeningen.se/sites/default/files/dokument-
media/ratt _plast pa ratt plats o.pdf
e https://www.naturskyddsforeningen.se/sites/default/files/dokument-
media/rapporter/Plastrapporten.pdf
e https://www.regeringen.se/4aeebe/contentassets/9286487f6ecb45e2a2deofgobfeca8e8/
det-gar-om-vi-vill---forslag-till-en-hallbar-plastanvandning-sou-201884
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Elevblad 2
Intressekonflikter med rollspel

Rollbeskrivning: Forskare

Ni representerar: Mianniskor som forskar om biobaserade plaster. Ni vill ansla pengar till er
forskning i hopp om att gora de biobaserade platserna dnnu mer konkurrenskraftiga mot de
konventionella platserna, d.v.s. de som produceras med fossila révaror.

Propagerar for: En storre anvindning av biobaserade plaster for att minska beroendet av fossila
ravaror.

Utforma ett 4-5 minuters-tal med stod av texten och linkarna nedan:

Biobaserade plaster definieras utifran att de delvis eller fullstindigt bestar av fornybara ravaror
som sockerror, majs, cellulosa med mera. Nedbrytningstiden for biobaserade plaster ar dock lika
ldngsam som for de konventionella plasterna

Konventionella plaster produceras framforallt av fossila ravaror, cirka &tta procent av den arliga
oljeutvinningen anviands till plastproduktionen. En 6kad produktion av biobaserade plaster anses
vara ett lovande sétt att minska beroendet av fossila ravaror och samtidigt géra materialflodet mer
cirkuliirt. Ar 2014 var produktionen av bioplaster 1 miljon ton. Trots det ir produktionen av
biobaserade plaster relativt liten och kommer fortséitta vara det da den globala plastproduktionen
var 322 miljoner ton ar 2015.

De fraimsta nackdelarna med biobaserade plaster jamfort med de konventionella, ar férutom hogre
produktionskostnader och behov av landyta for att odla frimst att de har sdmre
materialegenskaper. Det kan bland annat medfora kénslighet for fukt och varme vilket begransar
anviandningen med biobaserade plaster. Merparten av de biobaserade platserna anvéinds till
matforpackningar.

Exempel pa argument:
e Anvindningen av biobaserade plaster minskar beroendet av fossila ravaror.
e De férnybara rdvarorna binder koldioxid fran atmosfaren nar de véxer.
e Med hjilp av vidare forskning kan vi gora de biobaserade plasterna mer
konkurrenskraftiga gentemot de konventionella platserna.

Lankar:
e https://www.naturskyddsforeningen.se/sites/default/files/dokument-
media/ratt _plast pa ratt plats o.pdf
e https://www.naturskyddsforeningen.se/sites/default/files/dokument-
media/rapporter/Plastrapporten.pdf
e https://www.regeringen.se/4aeebe/contentassets/9286487f6ecb45e2a2deofgobfeca8e8/
det-gar-om-vi-vill---forslag-till-en-hallbar-plastanvandning-sou-201884
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Elevblad 2
Intressekonflikter med rollspel

Rollbeskrivning: Natur och hilsovards-organisationen (NHvO)

Ni representerar organisationen NHvO som sedan ar 1950 arbetat ideellt med miljo- och
hélsofragor i hela virlden. NHvO anser att linder med deponi behéver avveckla dem eftersom de
medfér ménga miljo- och hdlsoproblem. NHvO vill ansla pengar {f6r en plan for att avveckla
deponierna och ersitta dessa med ny infrastruktur som pé lang sikt kommer att frimja bade miljo,
hélsa och ekonomi.

Propagerar for: Avveckla deponier i fler 1ander!
Utforma ett 4-5 minuters-tal med stod av texten och linkarna nedan:

Deponi ar en plats dir sopor laggs pa hog, utan att hanteras eller sorteras. Det ser olika ut i olika
lander och statistik visar att desto battre ekonomi ett land har, desto bittre system for atervinning har
de. Till exempel sé ar det forbjudet att deponera organiskt och brannbart material i Sverige men pa
Malta och Cypern deponeras 90 % av avfallen. Deponier ar kortsiktigt billigare &n atervinning
eftersom &tervinning kriaver en mer utvecklad infrastruktur med sortering och transporter. For att
materialdtervinna plast kravs industriella processer som kan ta hand om ratt material pa ritt sitt och
for att forbranna krivs det stora krav pa anldggningen for att reducera skadliga avgaser som bildas vid
forbranning.

Deponier ar forknippade med ménga svara miljoproblem. De avger olika typer av fororeningar som
metangas, miljogifter och tungmetaller som riskerar att fororena narliggande mark och vattendrag.
Fran de 50 storsta aktiva deponierna dar plast utgor en betydande andel av skrapet uppskattas det att
64 miljoner manniskor drabbas av negativa hilsoeffekter. Manniskor med smé ekonomiska medel ar
speciellt utsatta for hilsorisker pa grund av ménga av dem &r beroende av deponier for att samla mat
och atervinningsbara produkter som de kan tjana en mindre summa pengar pa

Cirka 75 procent av allt skrip som finns i marina miljoer 4r idag plast. Arligen nér 4,8-12,7 miljoner
ton plast varldshaven dar deponier dr en viktig faktor till att skrip blaser och skoljs ivdg. Den totala
ekonomiska paverkan av plastnedskripningen i marina miljéer kostar arligen 120 miljarder kronor.

Exempel pa argument:
e  Storst paverkan frén fa linder, med déligt skotta deponier.
e De som lever vid daligt skotta deponier paverkas hilsomaéssigt.

Lankar:
e https://www.naturskyddsforeningen.se/sites/default/files/dokument-
media/ratt _plast pa ratt plats o.pdf
e https://www.naturskyddsforeningen.se/sites/default/files/dokument-
media/rapporter/Plastrapporten.pdf
e https://www.regeringen.se/4aeebe/contentassets/9286487f6ecb45e2a2deofgobfeca8e8/det-
gar-om-vi-vill---forslag-till-en-hallbar-plastanvandning-sou-201884
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Elevblad 2
Intressekonflikter med rollspel

Rollbeskrivning: Plastpartiet

Ni representerar: det politiska partiet plastpartiet som vill genomfora lagéndringar i hopp om att
minska anvindningen av plast.

Propagerar for: Inféra lagar som kan paverka till en minskad plastanvindning.
Utforma ett 4-5 minuters-tal med stod av texten och linkarna nedan:

Anvindningen av plast har konstant 6kat sedan den kommersiella tillverkningen av plast tog fart
efter andra virldskriget di den &rliga produktionen var cirka 1 miljon ton. Ar 2015 producerades det
322 miljoner ton plast och under de nistkommande 20 &ren férvintas produktionen férdubblas.
Okningen beror till stor del pa en 6kad levnadsstandard vilket frimjar konsumtionen. Om utveckling
sker i samma takt som den gér nu kommer det finnas mer plast i haven #n fisk &r 2050. Aven fast
medvetenheten kring plasten och dess skadliga effekter 6kar racker inte det for att minska
konsumtionen.

Plast har hittats i en méngd arter, ddaribland kraftdjur, havsskéldpaddor och havsfaglar. Organismer
som far i sig plast kan drabbas av en manga negativa effekter. Bland annat kan luft- och tarmkanaler
blockeras och dgglossning forsenas vilket paverkar djurens reproduktionsférméga. Manga organismer
misstar dven plast for foda och havsfaglar ar sarskilt utsatta da de sillan stoter ut harda material
(plast inkluderat) fran magsécken, vilket ofta kan resultera i forodande konsekvenser. Mycket tyder
ocksa pé att havsfaglarnas ungar tar fel pa plast och foda i en storre utstriackning 4n de vuxna
faglarna.

Cirka hailften av all plast som arligen produceras ir engangsplaster som anvinds under en valdigt kort
tid. Bade privat och offentlig sektor kan bidra till att minska anviandningen av engéngsartiklar. Det
kan goras genom att ta bort, eller ta betalt f6r produkter som sugror, plastlock och plastpésar.
Politiker spelar ocksa en central roll da de genom lagstiftning kan paverka en mer héllbar
anvandning. Europaparlamentet godkidnde 2019 med stor majoritet ett forbud mot anviandning av
vissa engdngsprodukter som ska trdda kraft 4r 2021. Nagra av produkterna som kommer fasas bort ar
plastbestick, sugror och snabbmatsférpackningar.

Exempel pa argument:
e Lagar ar effektiva.
e Dagens plastkonsumtion ar ohéllbar
e Det ricker inte med att vara medveten om problematiken med plast

Lankar:
e https://www.naturskyddsforeningen.se/sites/default/files/dokument-
media/ratt _plast pa ratt plats o.pdf
e https://www.naturskyddsforeningen.se/sites/default/files/dokument-
media/rapporter/Plastrapporten.pdf
e https://www.regeringen.se/4aeebe/contentassets/9286487f6ecb45e2a2deofgobfeeca8e8/det-
gar-om-vi-vill---forslag-till-en-hallbar-plastanvandning-sou-201884
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Lararblad 3
Ta stallning och paverka med affisch

Tidsatgang: 2 timmar

I den hir 6vningen ska eleverna formulera ett budskap som kan f4 méinniskor i deras narmiljo att
leva mer héllbart. De ska sprida sitt budskap pé en utskriven eller digital affisch som de
presenterar med tre argument baserade pa fakta.

Syfte:

Ovningens syfte ir att eleverna far lira sig ta stillning till intressekonflikter om plast och paverka
sin ndrmiljo. I arbetet far eleverna prova pa att kombinera kunskaper fran olika &mnen, som
presentationsteknik (teknik/marknadsforing), argumentation (svenska) och faktakunskap (kemi/
naturkunskap/ biologi/ miljokunskap) inom ett omrade som &r aktuellt i varlden idag
(samhallskunskap).

Lektionsuppliagg: Dela in eleverna i grupper om 2 elever i varje grupp. Affischen ska formedla
ett budskap som vilar pé fakta. Lat eleverna sjilva vilja en intressekonflikt som de &r vill sprida ett
budskap om. Du som lédrare ska finnas tillgidnglig for att svara pa fragor eller guida eleverna.

Stod for att hitta argument:
Budskapet kan innehélla information som eleverna tycker borde spridas om, exempelvis:

Avfall, plast i haven, mikroplast, djurpaverkan, hialsopaverkan
Révaror for plasttillverkning

Positiva eller negativa materialegenskaper

Intressekonflikter férsvarar 16sning av problemen med plast
Konsument- eller producentansvar for problem med plast

Forslag pa budskap: Sortera mera! Sling inte plasten pa marken! Plast dr bra nir den anviands
pa ratt satt! Kop inte engéngsprodukter! Plocka upp plasten fran gatan! Alla konsumenter ar
skyldiga att sortera sin plast! Ta en stida-omgivningen-promenad i veckan!
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Elevblad 3
Ta stallning och paverka med affisch

Lis igenom hela elevbladet innan ni séitter igdng.

I tidigare 6vningar har du blivit medveten om att plast behovs i vart samhéille men att den pa flera
sitt konsumeras ohéllbart. P4 var skola ska alla bli medvetna om att det och att det gar att 4ndra
den negativa utvecklingen. Darfor ar ert uppdrag att tva och tva utforma en affisch med ett
informativt budskap om plastanvindning eller ett problem som du tycker bor synliggoras.

Kom igang:

e Vilj ett budskap: diskutera vad ni lart er i tidigare tva 6vningar. Vilken péverkan vill ni

gora?

e Tink efter vad som kan stodja den paverkan ni vill gora, skriv ned tre argument och skriv
minst 200 ord i en argumentering. Tips: se rollkorten fran 6vning 2.
Vilken mélgrupp har affischen? Riktar ni er till elever, larare, vem som helst pa skolan?
Vilka farger, former och bilder nar den utvalda malgruppen?
Vilken/vilka bilder passar till budskapet?
Vad ska det sté pa affischen?

Nista lektion kommer alla presentera sina budskap med minst tre argument for varfér man ska
lyssna pa ert budskap.

Tips: Argumenten kan bland annat himtas inom f6ljande omraden

Konsumtion
Ekosystempaverkan
Ekonomi

Sociala foérhallanden
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